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1. OPPEKAVA ULDOSA

1.1 Liik ja eripara

Nimi

Asukoht

Kontaktid

Eritunnused

Laste arv

TUNNUSLAUSE

Kaarli Kool
Toompuiestee 4 Koidu 12
Tallinn, 10142 Tallinn, 10137

Telefon 6199111, 53006856

mob 5254523 mob 53036354
Fax 6311363

E-mail kaarlike@eelk.ee

Kodulehekiilg www.kaarlikogudus.eu/kaarlike

Kiristliku suunitlusega eralasteaed

nominaalne 83

Puu, mis kannab head vilja



ERIPARA

Kristlik keskkond

Lasteaia igapdevane elu ja tookorraldus baseerub kristlikul maailmavaatel ja véartustel.

Eesmirgid:

Armastava, koduse ja perekondliku sisekliima loomine.
Kristlike pdhividirtuste teadvustamine ja nendest ldhtumine igapdevaelus.

Kristlike pdhitddede ja kultuuri lapsepdrane tutvustamine ja kogemine.

Valdkonnad:
Viirtuskasvatus
Teadmised
Keskkond
Kogemus
Eetika
Kirikuaasta piihade tutvustamine ja tdhistamine
Palvused ja jumalateenistused
Muusika ja kunst
Piihapaigad
Personali vdirtusiihtsus

Koostd0 ja iithised viairtused peredega

Oppimine kéikide meeltega

Eesmirgid:

Teoreetiliste teadmiste sidumine igapdevase eluga

Valdkonnad:

Uld- ja kogemusdpe

Oppekiigud

Teemaiiritused

Lisaviirtustega tegevused (vaartuskasvatus, kokandus, puutéo, loovus)

Projektidpe



Uheshingamine

Lasteaed on tervik igal tasandil.

Eesmirgid:

Hooliva ja armastava keskkonna loomine ja hoidmine.

Avatud ja tihe suhtlemine erinevate huvigruppide vahel.

Valdkonnad:

Uhisvastutus (iihine otsustamis- ja planeerimisprotsess)
Kollektiivi {ihistegemised

Rithmade iihistegemised

Pereiiritused

Mitmetasandiline ja avatud suhtlemine kodu ja lasteaia vahel



2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Oppe — ja kasvatustoo iildeesmirk:

lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteaia koostdos

. Laps on aktiivse ja tolerantse ellusuhtumisega, tuleb iseseisvalt ja loovalt toime

erinevates elulistes situatsioonides.

Laps teab kristlikule maailmavaatele toetuvaid pohivaértusi ning kditub nende jargi.
Laps omab vajalikke mingu-, Opi- ja sotsiaalseid oskusi toimetulekuks
koolikeskkonnas ning igapédevases elus .

Laps oskab ja julgeb 14bi méngu, kunsti, muusika ja liikumise vidljendada oma
emotsioone, fantaasiat ja tahet.

Laps on kehaliselt aktiivne ning oskab hinnata liikumist ja tervislikke eluviise.

2.2 Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

1.

3.

Lahtumine kristlikust maailmavaatest ja véartussiisteemist. Lasteaia igapdevane elu ja

tookorraldus baseerub kristlikul maailmavaatel ja vairtustel.

Individuaalsuse arvestamine. Arvestatakse lapse vanuselist, soolist eripéra, keele — ja

kultuuritausta.

Lasteasutuse tegevus on perekonnale avatud. Koost6o aluseks on igapidevane vahetu

suhtlemine. Oppeperioodi jooksul toimuvad mitmed rithma- ja iildkoosolekud ning
individuaalsed vestlused lapse arengust. Kord aastas koostatakse iga lapse kohta

arengukirjeldus. Lapsevanemaid kaasatakse lasteaia tirituste ldbiviimisesse.

Tegevuste 10iming ja iildope. Tegevused 10imitakse, uued teadmised seostatakse
eelnevalt Opituga ning kujundatakse oskust siduda teadmisi reaalse ja igapdevase
eluga. Lapses arendatakse analiilisioskusi sh eneseanaliiiisioskust — arutlemine

omandatud teadmiste iile; oma tegevuse tulemuslikkuse ja tagajargede hindamine.



5. Mingu kaudu dppimine. Oppetegevustes suunatakse last ldbi mingu, matkimise,

uurimise, katsetamise jm. teadmiste ja oskuste omandamisele ning valmistutakse
aktiivseks Opitegevuseks koolis. Oppetegevuste ldbiviimisel kasutatakse lisaks
iildoppele ka aktiivdppe (avastusdppe, teadusdppe, rithmatoo, duesdppe, draamadppe

jt) meetodite elemente.

6. Lapse aktiivsus ja loovus. Julgustatakse last aktiivselt ja iseseisvalt tegema valikuid,

vaatlema ja uurima ning kaasatakse neid tegevuste kavandamisse.

7. Lapse tervise hoidmine. Igapédevaste tegevuste kidigus juhitakse lapse tdhelepanu

tervislike eluviiside tdhtsusele ning soodustatakse litkumisharjumuste tekkimist.

8. Kirikukalendri, tdhtpdevade ja loodusriitmiga arvestamine. Tutvustatakse lastele

kirikuaasta riitmi ja sisu; rahvakalendri olemust ja traditsioone; muutusi looduses ja

nendega arvestamist.

9. Oma kultuuripdrandi hoidmine. Lasteaia igapédevastes tegevustes ldhtume eesti

kultuurist ja traditsioonidest, arvestades ja tutvustades vajalikul maédral teiste

kultuuride eripira.

2.3 Opikiisitus
Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes.

Laps 0pib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, méngu, harjutamise jms

kaudu.

Opetamisel kasutame erinevaid meetode, todviise. Meie Opetus ei toetu iihele kindlale
pedagoogikale vaid kasutab mitmete erinevate pedagoogikate elemente. Kuid keskseks on

J. Kiisi iilddpetuse printsiip, mis on suures osas dppe- ja kasvatustoo aluseks.

J. Kaéisi pohimdtete kohaselt seotakse lasteaias koik Opetatav liheks tervikuks, dpetatav peab
olema seotud kodukohaga, iimbritseva loodusega, aastaaegade vaheldumisega, inimeste toode

ja tegemistega. Kdige sellega seostatakse ka Opetatav materjal. Oluline on keskendumine



terviklikule Oppetegevusele, mille keskus on last timbritsev maailm, laste kogemuste,
elamuste ja huvide maailm.

Opetuse aluseks on kodulooline vaatlusdpetus (vaatedpetus). Ulddpetuse eesmirgid
saavutatakse siis, kui kasutatakse mitmekesiseid ja paindlikku Oppevormi. Ulddppe
olulisemaks jooneks on 16iming ( tegevuste integreerimine) — valdkondade ja tegevusliikide
ithendamine tervikuks. Teemasid késitletakse loogilises jérjestuses, liks tegevus tuleneb

teisest ja kutsub esile jargmise.

Meie ldhtume Opetamisel jargmistest pedagoogilistest pGhimotetest:

Loiming . Kdik dppe-ja kasvatusvaldkonnad on omavahel tihedalt seotud,

tdiendavad ja ldbivad iiksteist nii pdeva, nddala kui aasta ldikes.

Opetamise individuaalsus ja jdukohasus. Tegevused arvestavad lapse ealisi, soolisi, kultuuri-

ja keelelisi ning terviseseisundist tulenevaid eripdrasid.

Teadmiste seotus igapdevase eluga. Téhtis on anda teadmisi konkreetsele elulisele materjalile

tuginedes. Vahendid peavad olema elulised — need, mis last timbritsevad.

Teadmiste siistemaatiline jirkjarguline kindel omandamine. Uusi teadmisi edastatakse

siisteemselt ja neid seostatakse varasemate kogemustega.

Iseseisvus ja aktiivsus. Uued teadmised ja oskused saadakse uurides, katsetades, méngides,

tajudes ning kinnistatakse praktilistes tegevustes.
Temaatilistes Oppimissituatsioonides on eesméirgiks tegutseda probleemikeskselt, vabalt

uurides ja ldbiproovides.

Enesekindlus. Oppe- ja kasvatustegevustes luuakse tingimused selleks, et laps suudaks ise
teha valikuid, oma tegevust kavandada ning kasutada omandatud teadmisi reaalsetes
(elulistes) situatsioonides. Arendatakse oskust hinnata oma tegevuse tulemuslikkust, tunda

rd0mu oma ja teiste Onnestumiste iile ning tulla toime ebadnnestumistega.



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

3.1 Oppeaasta

Oppeaasta algab 1. septembril ja 15peb 31. augustil.

Vastavalt lapsevanematega sdlmitud lepingule on Oppeaastas kehtestatud vaheajad, mil ei
toimu dppetdod.

Suvisel ajal (1. juuni — 31. august) ei toimu tavapérast Oppetddd. Vastavalt kehtestatud
niddalateemadele tegeletakse laste arendamisega eelkdige méngu- ja sotsiaalsete oskuste
valdkonnas. Sellel perioodil on tegevuste planeerijateks eelkdige lapsed. Opetaja on vaatleja
ja uurija rollis luues lastele soodsa dpi- ning méngukeskkonna. Antud perioodi mérksdnadeks

on ming ja dues viibimine.

3.2 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus
Uldist

Lasteaias on 5 rithma, mille nimed tulenevad meie lasteaia siimbolist dunapuust.

Toompuiestee 4:
Paiksekese rithm (4 aastased)
Pilvekese rithm (5 aastased)
Ounakese rithm (6 aastased)
Koidu 12:
Ubinate riihm (1,6 — 3 aastased)

Lehekese rithm (3 aastased)

Riihmad

Ubinate riihm

Ubinate rithm on sdime rithm, kus kdivad koos 1,6 — 3.aastased lapsed. Koos tegutsedes
opivad lapsed {liksteisega arvestama, mis omakorda loob neist juba varakult {ihise
sopruskonna. Suurt tdhelepanu podratakse esmaste sotsiaalsete oskuste omandamisele.
Kindel péevariitm loob lastele turvalise keskkonna, mis aitab neil kasvada julgeteks ja

aktiivseks lasteaialasteks.



Lehekese rithm

Lehekese rithm on lasteaia kdige nooremate - 3 aastaste laste rithm. Turvalises keskkonnas
opivad lapsed iiksteisega arvestama, koos tegutsema, aga mis koige olulisem — koos
mingima. Tasapisi tehakse tutvust teadmiste maailmaga, Opetadaes/juhtides lapsi olema
aktiivseteks avastajateks, katsetajateks ja julgeteks kaasarddkijateks. Téhelepanu pooratakse
lapse igakiilgsele arendamisele 1dbi koduse ja turvalise oOhkkonna. Luuakse alused

védrtussiisteemi kujunemisele ja iihistele reeglitele.

Piiksekese rithm

Pdiksekese riihmas kdivad 4-aastased lapsed. Ka selles rilhmas pannakse suurt réhku
toetavale ja turvalisele 6hkkonnale ning véartus- ja tundekasvatusele. Kuna Lehekese riihmas
on selleks juba hea eeldus loodud, siis reeglina on Péiksekese lapsed igati julged ja
teadmishimulised, nad osalevad hea meelega vestlustes, uurivad ja katsetavad. Palju

tahelepanu pooratakse Pdiksekese rithmas ka kuulamisoskusele ja teistega arvestamisele.

Pilvekese rithm

Rithmas tegutsevad 5 aastased lapsed. Lastest on juba vilja kujunenud tugev kollektiiv oma
sopruskondadega. On tekkinud tugev ,,oma riihma“ tunne. Samas on alati meie lasteaia
eriparaks olnud koikide rithmade, koikide laste omavaheline tihe suhtlemine ja iiksteisest
hoolimine. Pilvekese riihma lapsed tunnevad, et on juba suured ja tahavad vdga hoolitseda

véikeste sOprade eest. Eriti tuleb see esile kogu lasteaia iihistel dppekdikudel ja iiritustel.

Ounakese rithm

Ounakese rithma lapsed on 6 aastased. Ounakese riihm on lasteaia vanim — kooliuusikute
riihm. Siia rithma joudes on lapsed omandanud juba palju teadmisi ja kogemusi, mida eelneva
3 aasta jooksul on erinevatel dppekidikudel, ekskursioonidel, teemapdevadel, temaatilistel
pidudel kogutud. Lapsed teavad vdga histi lasteaia reegleid ja plitiavad neist joudu mddda
kinni pidada. Lapsed tahavad tegutseda, on uudishimulikud, suudavad keskenduda vajalikule
tegevusele. On saadud kogemus, et dppimine ei ole igav ja ,,sunduslik tegevus, vaid see on
igati ponev ja koitev protsess, kus laste avastajatena on véga oluline roll. Selleks on dpetajad
loonud toetava keskkonna, valinud ponevad ja mitmekesised meetodid ning on tegevuste
planeerimisel arvestanud laste soove ja huvisid. Niinimetatud varjatud Oppimise kaudu
kujunevad lastest avatud, meeskonnatodd hindavad, laia silmaringiga ja dppimishimulised

lapsed, kellele on loodud head eeldused koolis hakkama saamiseks.
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Tookorraldus

Lasteaed avab uksed kell 8.00. Pérast kogunemisaega, kell 9.15 pédeva sissejuhatus ldhtudes
pdeva teemast ning seejérel jatkub t60 vastavalt pdevaplaanile.

Rilhmade pidevakavasse kuulub vastavalt vanuseastmele Oppimise aeg, ménguaeg,
oueskdigud, sodgiajad, uneaeg. Pealeldounal on vabamdngu aeg. Pealeldunasel ajal on
paevakavasse integreeritud huvitegevus.

Stigisel ja kevadel kuulub kdikide riihmade pdevakavasse ka dhtune dueaeg. Talvel, pimedal
ajal, asendatakse see tubase tegevusega. Suveperioodil on enamus tegevusi planeeritud dues
ja lastel on siin planeerijatena suur roll.

Lasteaed on avatud ohtul kella kuueni.

3.3 Riihma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Lasteaia 0ppekava koostamise aluseks on riiklik alushariduse oppekava. Léhtudes lasteaia
oppekavast, lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirkidest ja iilesannetest, riithma
vanuselisest ja soolisest koosseisust, laste arengutasemest, materiaalsetest voimalustest ning
lapsevanemate soovidest koostatakse riilhma aastane tegevus- ja pdevakava. Rithma
tegevuskavas tuuakse vilja laste vanuselised, individuaalsed, arengulised isedrasused.
Tegevuskava lisana on koostods lapsevanematega seatud igale lapsele Oppeaastaks
individuaalsed eesmdrgid. Rilhma tegevuskava analiiiisitakse kaks korda aastas ja see on
aluseks rithma tegevuse edaspidiseks planeeringuks.

Kogu aasta tilesehitus pohineb aasta teemal. Aasta teemast tulenevad nidalateemad.
Nédalateema on aluseks kogu nédala dppetdd korraldusele (pieva sissejuhatus, dppetegevus,
oppekdigud jne.). Kord niddalas on igal riihmal (Ubinate riihmas paar korda kuus)
véadrtuskasvatuse ning paar korda kuus kodundusega/puutdoga seotud tegevused. Aasta
jooksul kéiakse tihiselt 14bi rahva- ja kirikukalendri tdhtpdevad. Aasta jooksul viiakse ldbi
aasta prioriteetidest ldhtuvad projektinddalad, kus terve nddala jooksul kisitletakse iihte
konkreetset teemat siivendatult. Laste omavaheliste suhete soodustamiseks toimuvad
kinnistavad temaatilised tiritused vihemalt kord kuus kdigile riihmadele.

Rithma Sppe- ja kasvatustegevuse aluseks on rithma tegevuskava, kus kajastuvad kavandatud
perioodi eesmiérgid. Rilhma tegevuskavas tuuakse vélja laste vanuselised, individuaalsed,
arengulised isedrasused. Tegevuskava lisana on koostdds lapsevanematega seatud igale
lapsele Oppeaastaks individuaalsed eesmirgid. Riihma tegevuskava analiitisitakse kaks korda

aastas ja see on aluseks riihma tegevuse edaspidiseks planeeringuks.
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Kord aastas toimub laste kone arengu uuring logopeedi poolt, kes vajadusel ndustab
lapsevanemaid ja Opetajaid konkreetse lapse kdnearengu toetamisel ja/vdi suunab lapse edasi
logopeedilisele ravile.

Paar korda aastas jélgib laste fiilisilist arengut ja tervislikku seisundit arst.

Oppe- ja kasvatustegevust planeeritakse ja eesmirgistatakse kuude kaupa. Tegevuste
planeerimine on paindlik ning lapsi kaasav. Nédalaplaani paindlikkus vdimaldab teha
vajadusel muutusi ldhtuvalt laste huvist (jitkata sama teemaga veel ka jirgmisel néddalal,
korraldada Oppekdike jne). Léhtuvalt laste huvist poodratakse tdhelepanu eri valdkondade

16imimisele lahtuvalt ildoppeprintsiibist (vt dpikisitus).

3.3.1 Miingu kaudu 6ppimine

Ming on tegevus, mis vastab lapse fliiisilistele ja psiitihilistele vajadustele ja on lapse
loomulik pdhitegevus koolieelses eas. Varajases eas dppimine peab olema seotud eelkdige
ménguga. Tung mingida on olemas igas lapses, kuid médngimist on vOimalik Opetada ja
ménguoskusi tdiskasvanu poolt suunata. Maingimiseks on vajalikud tingimused ja
juhendamine, siis kasvavad manguoskused keerukamateks ning tdiskasvanu roll vdheneb.
Meie jaoks on olulised lapsekeskse pedagoogika pohimdtteid, millest olulisim on dppimine

méngu kaudu.

Meie lasteaias toimub méngu kaudu Oppimine, rakendades iildopetuslikku todviisi, sest
teadmiste, oskuste, vilumuste kujunemisel on asendamatu {ildopetuslik 1dhenemine. Méngu
kaudu Oppimine tdhendab nii Oppemédngude kasutamist, kui ka sellise Opikeskkonna
kujundamist, mis pakub lastele vdimalusi vabamingu kaudu Oppida. Mingides areneb
mdtlemine, loomingulised vdimed, kujutlused, arusaamad, mingimine aitab lastel omandada

keelt ja arendada sotsiaalseid oskuseid, sealhulgas oskust teha koostd6d teiste inimestega.

Ming vdimaldab lapsel infot 14bi tootada, leida lahendusi probleemidele. Laps méngib 1dbi
reaalse elu olukordi ja ehitab iiles oma sisemaailma. Need kogemused, mis laps saab
méngides, rikastavad tema tundeelu ja méngust saadud rahulolu soodustab emotsionaalset
arengut ning positiivse minapildi kujunemist. Méngu kaudu Opitakse suhtlemist, tunnete
kontrollimist, vditmist ja kaotamist, teistega arvestamist, empaatiat jne. Miangu kaudu areneb

inimese eneseregulatsioon ja avaneb lapse loovus.

Toetume olulisel méédral kogemusliku Oppimise pohimodtetele, milles teadmised luuakse

praktiliste kogemuste saamise ja nende timberkujundamise kaudu.
12



Mingu analiilisimine  Opetaja poolt annab viirtuslikku teavet lapse arengutasemest ja

vajadustest. Méng peegeldab lapse arengut.

Oppe- ja kasvatustdd planeerimisel ja ldbiviimisel kasutatakse erinevaid minguliike:
oppeméngud, liikumisméngud, rolli- ja loovmingud, lauamédngud, ehitusméngud, liiva- ja

veemédngud jne

Vt Lisa 1 Maingu kaudu dppimine

3.4 Arenguliste erivajadustega laste Opetamise pohimotted.

Laps, kelle vdimed, tervislik seisund ja muud omadused (sh. keha-, kdne-, meele — voi
kognitiivne puue, emotsionaalsed ja kditumisraskused, {ild-vdi eriandekus) erinevad sedavord,
et tavapdrane Opikeskkond ja Oppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema vOimete arengut
piisavalt, on arengulise erivajadusega vOi andekas laps. Koolieelses eas avalduvaid
erivajadusi nimetatakse arengulisteks erivajadusteks (AEV), kooliealiste laste puhul
nimetatakse neid aga hariduslikeks erivajadusteks (HEV). Arenguline ja hariduslik erivajadus
vaib olla nii mahajddmus eakohasest tasemest kui andekus mingis arenguvaldkonnas.

Seega kuuluvad siia alla eriandekusega lapsed, teisest kultuuri- ja keelekeskkonnast pirit
lapsed ja ka erinevatel pohjustel koolipikendust saanud lapsed. Kdigil juhtudel on vajalik
lisatdd Opetajate, erispetsialistide ja lapsevanemate poolt, et luua lapse vdimetele vastavad
keskkonna tingimused. Lapse varane erivajaduslik voi andekuse médratlemine ning vastava

arendustegevuse alustamine annavad parima voimaluse arenguks ja dppimiseks.

Suund on erivajadusega lapse integreerimisele rithmakollektiivi 14bi iihisosa, kus koige
paremini areneksid lapse sotsiaalsed oskused ja valmidus toimetulekuks tulevikus. Laps saab
aluse oskustele iseseisvalt toime tulla ja elada tdisvédartuslikku elu koos oma erivajadusega.
T66 pohimotted:
e Erivajadusega laps vOtab osa riihma ja lasteasutuse iihistest ettevotmistest vastavalt
oma tasemele.
e Laps Opib ja méngib teiste lastega koos.

e Laps omandab teadmisi vastavalt tema arengutasemele ja arengukiirusele
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Tegevus

Septembris - oktoobris:
* teha kindlaks AEV ja andekad lapsed;
* leida lapse Oppe- ja kasvatusprotsessiks sobivad lahendused ja meetodid
(individuaalne arenduskava voi erivajaduse viljatoomine rithma tegevuskavas,
vanemate ndustamine, erialased spetsialistid), et voimaldada konkreetsele lapsele

parimad arengu vdimalused.

AEV ja andekate laste vilja selgitamisel jdlgitakse koiki arengulisi valdkondi:

e Kommunikatiivsed oskused: suuline kdne, kdne modistmine, hédliku ja foneemitaju,
lugemine, etteloetud teksti mdistmine jne.

e Kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja kde koostdo, teabe
mdistmine

e Sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslastega ja tdiskasvanutega, kditumine jne

e Motoorika: iild- ja peenmotoorika

e Eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoidmine jne

e Uldtervislik seisund

Tegevuse kirjeldus

Rithma Opetaja Oppeaasta alguses (september-oktoober) teeb kindlaks erivajadusega lapsed
oma rilhmas. Vajadusel koostavad riihma pedagoogid Oppeaasta alguses koostdos
logopeedi/eripedagoogi jt spetsialistidega, lasteaia juhtkonna liikkmega ning lapsevanemaga
lapsele individuaalse arenduskava (IAK) neis valdkondades, milles laps vajab abi ja
individuaalset arendamist (vdi teevad vajalikud muutused rithma tegevuskavas). Vajadusel
tehakse vajalikud muudatused/kohandused lapse kasvukeskkonnas (méngu — ja
oppevahendid, ruumid, Oppe- ja kasvatusmeetodid jm) . Seatud eesmérke jdlgitakse aasta
jooksul pidevalt ning Oppeaasta I0pul tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava
rakendumisest (v0i rithma tegevuskavva lisatud muudatustest), arengukeskkonna
sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

Andeka lapse puhul antakse lapsele vdimalus saada lisaililesandeid ning siivaldhenemist
valdkondadele vastavalt tema huvidele ja andekusele. Vajadusel ja koostods spetsialistide
ning lapsevanematega koostatakse individuaalne arenduskava.

Koolipikendusega lapsele koostatakse eraldi individuaalne arenduskava. Samuti lisatakse

néddalaplaani koolipikendusega lapse jaoks eraldi lahter (individualiseerimine), kus dpetajad
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kirjutavad lahti just selle lapsega tehtava t60. IAK koostatakse kindlaks perioodiks ning
perioodi 10pus analiiiisitakse eesmérkide tditumist ning 1&htuvalt sellest seatakse jargmise
perioodi eesmérgid.

Lasteasutus toetab erinevast keele- ja kultuuririihmast peret lapsele eesti keele ja kultuuri

tutvustamisel. Mitte-eesti kodukeelega ja/ voi kakskeelsest perest pirit lapsele koostatakse

vajadusel individuaalne arenduskava.

IAK pohimotted

IAK kaitseb lapse huve ja arvestab tema arengutaset ning erivajadusi. Iga arenguvaldkond

esitatakse konkreetselt lapsest ldhtuvalt dppe eesmirkidena.

JAK rakendamisel on 4 etappi

1.Lapse arengutaseme esialgne analiiiisimine, konsulteerimine vajadusel
erispetsialistidega (psiihholoog, perearst, eriarstid)

2. Liihi- ja pikaajaliste eesmérkide piistitamine lapse arendamiseks. [AK koostatakse
konkreetseks perioodiks

3. Opetamine ja arendamine ning oluliste muutuste fikseerimine
4. Hinnangu andmine lapse saavutustele ja sellele vastavalt IAK korrigeerimine

IAK rakendamisel peavad osalema 3 osapoolt: laps, IAK meeskond ja lapsevanemad.
Lapsevanema keeldumisel ja huvi puudumisel jaib lapse arengu toetamise eesmairgiga
koostatud IAK osaliselt tdidetuks. Rithmadpetajad jatkavad lapse toetamiseks esile toodud

valdkondades individuaalset t30d.

Hinnangu andmise aluseks on IAK tulemuste analiiiis. Soltuvalt sellest, kas eesméirkides
plistitatu on omandatud tdielikult, pole omandatud v4i on omandatud osaliselt, loetakse IAK
taidetuks voi osaliselt tdidetuks. Kui tditmata on jddnud olulisi eesmirke voi mitmed
eesmirgid on ainult osaliselt tdidetud, siis tuleb antud TAK analiilisida, muuta/tiiendada ja

edasi arendada. Kui eesmarkide realiseerumised on positiivsed, loetakse IAK tédidetuks.

Lasteaias kéivad erivajadustega lapsed, kes suudavad tegutseda rithmaliikmena ja kdituvad

iildkehtivate normide jargi, osaledes igapidevategevustes oma vdimete kohaselt
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Opetaja teeb koduga tihedat koostddd. Oluline hindamise lihtekoht on tagasiside. Igasugune

lapse arengus toimunud edusamm on viértustatud.

VtLisa?2 Erivajadusega laps
3.5 Eesti keele kui teise keele ope

Lihtume oma t60s eesti keelt teise keelena kdnelevate laste puhul pohimdttest: iiks inimene -
iiks keel, iiks keskkond — {iks olukord st , et kindlas olukorras voi kindlate vestluskaaslastega
radgitakse kindlat keelt. Lihenemine, kus arusaadavuse eesmairgil asendatakse omakeelses
jutus moned sdnad teisekeelsetega tekitab lapses pigem segadust kui aitab keeledppele kaasa.
Opetaja ei tdlgi oma juttu laste emakeelde, vaid kasutab terve pieva jooksul koikides

tegevustes keelekiimbluskeelt.

Keeleoskus on iiks tdhtsamaid eeldusi iihiskonda l6imumisel, alus inimeste omavaheliseks
suhtlemiseks. Sellest johtuvalt peame véga oluliseks, et eesti keele Ope mitte eesti keelt
konelevale lapsele oleks ménguline, lapsepdrane, vaheldusrikas ja kditev, mis tekitaks lapses
huvi ja austuse nii eesti keele kui kultuuri vastu . Lapsele selgitatakse eesti keele kui
kodumaa keele omandamise tdhtsust igapdevaelu erinevate olukordade kaudu. Eesti keelt
Opitakse méngu ja erinevates siindmustes osaledes saadud kogemuste kaudu.

Eesti keele dpe peab toetama lapse iildist arengut, see ei saa asetseda véljaspool tervikut, vaid
peab olema selle terviku iiks osa. Seega on meie lasteaias eesti keele kui teise keele dpe
16imitud lasteaia teiste Oppevaldkondadega, st eesti keelt dpitakse sh matemaatika, kunsti,

muusika ja litkkumise kaudu.

Peame oluliseks, et riihma Opetaja aitaks lapsel mdista kdike rithmas toimuvat ja suunaks last
riihma igap4evaelus osalema. Opetajal on suur roll lapse aktiivsel keelelisel suhtlemisel. Laste
omavahelist suhtlemist tuleb teadlikult suunata, nii et muukeelsed lapsed ei suhtleks koguaeg
omavahel, vaid muukeelsel lapsel ja tema rithmakaaslasel tekiks vajadus suhelda omavahel

eesti keeles vdimalikult palju.

Vidide - mida arenenum on lapse kone emakeeles, seda lihtsam on lapsel omandada eesti
keelt teise keelena — on ka meie lasteaias keeledppe aluseks st ldhtume keeledppe

kavandamisel lapse emakeele arengust.

Peame véga oluliseks lapsevanemate positiivset ja toetavat suhtumist eesti keelde, mis aitab
lapsel kujundada eesti keele Oppimise motivatsiooni. Oluline on koostod ja

iiksteisemdistmine lapsevanemate ja lasteasutuse vahel. Vaid koost6ds saab lastele luua
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meeldiva ja individuaalsust arvestava Opikeskkonna, kus hoitakse ja sdilitatakse oma kultuuri
ja rahvatraditsioone. Lapsevanematele selgitatakse lasteaia keeledppe eesmirke ja toovotteid.
Liahtutakse pohimdttest, et mida suurem on iliksmeel ja vastastikune huvi lapsevanemate ja

Opetajate vahel valitseb, seda paremini laps end tunneb.

Uheks toredaks vdimaluseks keeledpet kogeda ja oma kultuuri tutvustada on lasteaia

tihisiiritused  (hommikuringides oma kultuuri, tavade ja ka keele tutvustamine).

Mitte-eesti kodukeelega ja/ vdi kakskeelsest perest périt lapsele koostatakse vajadusel

individuaalne arenduskava.

Eesmaérgiks on teisest keelekeskkonnast parit lapsi paremini ette valmistada nii kooliks kui

eluks Eestis. (Vt Lisa 2 Erivajadusega laps)

3.6 Koostoo lapsevanematega

T606s lapsevanematega ldhtume jdrgnevast:

e Lapse turvatunne suureneb, kui lapsevanema ja dpetaja vahel on hea ning usalduslik
suhe.

e Koduse tausta ja kasvukeskkonna tundmine loob Opetajale paremad vdimalused dppe-
ja kasvatustoo eesmérkide elluviimiseks.

e Kodu ja lasteaia hea koostdd ning iihine viirtussiisteem aitab vihendada konflikte,
eelarvamusi ja mooddarddkimisi.

e Lasteaed piiliab vdimaluste piirides tulla vastu lapsevanemate ootustele.

e Eduka koostd0 aluseks on kodu ja lasteaia vaheline pidev infovahetus.

e Opetaja on avatud, valmis aktiivseks koostddks, infovahetuseks ja pedagoogiliseks
ndustamiseks.

e Opetajad teevad dppeaasta 1dpus lapsevanematele lapse arengust kirjaliku iilevaate —
koostatakse lapse arengukirjeldus.

e Kaks korda aastas toimuvad lapsevanematega individuaalsed vestlused, mille kéigus
selgitatakse vastastikused ootused ja eesmérgid lapse arenguks ning antakse/saadakse
tagasisidet moodunud tooperioodi kohta.

e Lapsevanemaid kaasatakse lasteaia igapdevaelu ja tihistirituste korraldamisesse.

e Lapsevanemate esindajad kuuluvad kooli ndukokku ja lapsevanematekogusse, mis

igakiilgselt toetavad lasteaia arengut.
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e Esmakordselt lasteaeda tulekul tutvustatakse lapsevanematele Oppe- ja

kasvatustegevust korraldavaid dokumente, viiakse 1ébi tutvumisvestlus.

Tulemuslikuks koostooks lapsevanematega on kasutusel alljérgnev:

Kirjalik info:

Igakuine infoleht

Voimalus tutvuda lasteaia arengukava, Oppekava jt. lasteaia tood reguleerivate avalike
materjalidega

Lapse andmekaart

Teadetetahvel

Lapsevanemate ootuste véljaselgitamine (uuetel lapsevanematel)
Rahulolukiisitlus (kevadel)

Lapse arengukirjeldus

Erispetsialistide tagasiside

Elektronpost

Meniii

Vahetu suhtlemine:

Eelnev lasteaiaga tutvumine

Individuaalsed vestlused lapsevanematega (siigisel kohustuslikud, kevadel soovituslikud)
Igapédevane infovahetus péeva alguses ja 16pus

Lapsevanemate koosolekud

Infotunnid

Loengud lapsevanematele

Perepeod jm iihistiritused

Ekskursioonid ja viljasdidud

Lapsevanemate kaasamine iirituste korraldamisse

Lapsevanemate esindus kooli ndukogus ja lapsevanematekogus

3.7 Lasteaia traditsioonid

September

Lasteaia Oppeaasta pidulik avamine
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Sobrakssaamise pidu
Liiklusnédal
Spordipdev

Oktoober

Muusikapédev
Loikusténupiiha palvus
Opetajatepieva tihistamine

Stigisene médlumang

November

Kaarli Kooli slinnipdeva tédhistamine
Mardipdev

Kadripéev

Isadepdeva hommik

Turnimispdev

Advendikiiiinla stititamine

Detsember
Advendikontsert
Advendilaat
Joulunidal

Laste joulupeod

Kogu koolipere joulu-jumalateenistus

Jaanuar
Kolmekuningapédev

Talispordipéev

Veebruar

Sobrapdev

Kiiiinlapdev

Eesti Vabariigi aastapdeva aktus - palvus

Vastlapdev
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Marts

Emakeelepdev

Vaikse Niddala tdhistamine
Ulestdusmispiihade tihistamine

Teatripdev

Aprill

Lopuriihma laste tutvumine kooliga

Mai

Spordipdev
Emadepieva hommik
Ekskursioonide nidal
Orienteerumispiev
Kevadine médluming

Lasteaia hooaja 1opetamine

Juuni

Kaarli Kooli heategevuslik laat

Nendele {iritustele lisanduvad iganddalased Oppekdigud ja teemapdevad, mis on seotud

konkreetse niddala teemaga.
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4. 2-7 AASTASE LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

4.1 Uldoskused jagunevad:
e méinguoskused;
e tunnetustegevus ja dpioskused;
e sotsiaalsed oskused;
e cnesekohased oskused
Uldoskuste kujunemist toetatakse kogu Oppe- ja kasvatustegevuse kaudu, 1dimides neid

erinevate valdkondade sisuga

4.2 Minguoskused
Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kédigus omandab ja kinnistab laps uut teavet,
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kéitumisreegleid.

Mainguoskus on koigi iild- ja valdkondlike oskuste arengu alus.

2-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e tunneb huvi mingu vastu;

e tunneb rddmu méngimisest;

e suudab jalgida tdiskasvanu méngu.

e Jppe-ja litkkumismédngude tutvustamine;

¢ loovméngude kasutamine;

e fantaasia-, matkimis- ja ehitusméngude kasutamine;
e mingukaaslaste suhtes sdbralikkuse dpetamine;

e minguasjadesse hoidva suhtumise kujundamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

e mingib koos tdiskasvanuga matkimisménge;
e teab ja oskab méngida lihtsamaid Gppe- ja lilkumisménge;

e mingib kaaslasega korvuti.
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3-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e tunneb huvi koosmingu vastu;
¢ tuleb toime manguks vajalike vahendite leidmisega;
e matkib mingus tdiskasvanut;

¢ keskendub huvitavale mingule.

e criménguliikide tutvustamine;

e fantaasia-, loov- ja lavastusmédngude kasutamine;

e crinevate lauamingude kasutamine;

¢ loovmingudes kaaslaste soovide ja vajadustega arvestama dpetamine;
e mingureeglite tutvustamine;

e peale midngu médnguasjade korrastamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

e oskab arvestada mingus kaaslastega, viib médngu Idpule, koristab enda jarelt
ménguasju;

e vordleb oma toiminguid médngus tdiskasvanute omadega tegelikkuses;

e oskab koos kaaslasega lauamidnge mingida;

e mingib erineva mdngumaterjaliga.

4-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e oskab méngus kasutada oma kogemusi;
e kasutab méngus erinevaid ménguasju ja —vahendeid;
¢ suudab méngus olla sdbralik ja viisakas;

e saab aru lihtsamatest méngureeglitest.

e iseseisva minguvaliku toetamine;

e kaudne méngu juhendamine, tagades lapse iseseisvuse mangus;

e crinevate minguasjade, - vahendite kasutamine;

e mingus heatahtlike suhete kujundamine (minguasjade jagamine sdbraga);
e iimbritsevate esemete ja materjalide asendusméinguasjadena kasutamine;

e mingureeglite dpetamine.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused:

nditab iiles iseseisvust miangude valikul;

leiab omale mingukaaslase;

soovib mdngida erinevate manguasjade ja —vahenditega;

tdidab ja peab meeles lihtsamaid méangureegleid;

kasutab omandatud oskusi iseseisvates méngudes;

otsib asendusminguasju iimbritsevate esemete ja materjalide hulgast;

on omandanud rollimingu elementaarsed oskused.

S-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

kooskolastab méngu kaaslasega;
oskab méngus tiita erinevaid rolle;
rakendab méngus oma teadmisi;

kasutab méngus asendus- ja mottelisi manguasju.

méngukaaslaste soovide ja ettepanekutega arvestamine;
piisivust ndudvate méngude méngimine;

asendusminguasjade kasutamisel laste loovuse arendamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

oskab tiita iildkehtivaid kditumisnorme mangudes;
kasutab teiste lastega suhtlemisel viisakussonu;
oskab méngida reeglite jargi;

viib alustatud méngu I6puni;

kasutab méngus rollisuhtlust;

oskab mingus konflikte lahendada;

oskab kasutada saadud teadmisi iseseisvates mingudes.
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6-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e peab kinni méngureeglitest;

e oskab méngus kaotada;

e oskab méngus loovalt erinevaid dekoratsioone kasutada;

e kasutab mingus fantaasiat;

e oskab iseseisvalt mingida.

¢ nii teiste kui oma méngudele hinnangu andmise dpetamine;
e mingu ilmestamiseks asendusvahendite kasutamine;

e minguvahendite valmistama dpetamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

e oskab anda hinnangut nii teiste kui oma méingudele;

e viljendab oma arvamust ning seisukohti ning oskab neid pohjendada;
e oskab méngida reeglite jérgi;

e viib alustatud méingu 15puni;

e oskab kasutada saadud oskusi iseseisvates mangudes;

e omab iihise tegutsemise oskust;

e oskab méngides olla heatahtlik ja teisi arvestav;

e mingib omavalmistatud minguasjadega, laiendab oma méingu.

7-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e oskab selgitada kaaslastele méngureegleid;

e suudab rollide jaotamisel kokkuleppele jouda;

e oskab méngus kaotades oma emotsioone valitseda;
e kasutab midngus mitmesuguseid materjale;

e oskab médngudes oma teadmisi ja oskusi kasutada;
e oskab olla méngudes heatahtlik ja arvestav;

e oskab ehitamises skeeme kasutada;

e oskab méngudes tiita juhtrolle;

e peab kinni reeglitest.
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rollimdngude méngimine;
juhendamise ja skeemide jérgi ehitamine;
skeemide koostamine;

méngureeglite Opetamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

tunneb mangust rddmu ning on suuteline miangule keskenduma;

rakendab maéngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast
maailmast;

algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu,

tdidab mangudes erinevaid rolle;

jargib mingureegleid ning oskab tuttavate mingude reegleid teistele selgitada;

suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jduda mingukaaslastega kokkuleppele;
tunneb rodmu vaidust ja suudab taluda kaotust vdistlusméngus;

kasutab méingudes loovalt erinevaid vahendeid.

4.3 Tunnetustegevus ja opioskused

Tunnetustegevuse all mdistetakse lapse lldise vaimse tegevuse, spetsiifiliste keeleliste

voimete ja kogemuste vahelist koostoimet. Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida

oma tunnetusprotsesse— taju, tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi, oskusi,

uurida ja katsetada.

Eelkoolieas on lapse pohitegevuse vormiks méng. Laps omandab ja kinnitab méngu kdigus

uut informatsiooni, oskusi, peegeldab neis tundeid ja soove, Opib suhtlema eakaaslastega,

omab sotsiaalseid kogemusi ja kditumisreegleid.

Tunnetus- ja pioskuste arengu tunnused:

teabe hankimine ja edastamine;
tegevuste planeerimine ja reguleerimine;
kone kasutamine tunnetustegevuses;
oppetegevuseks vajalik hiilestatus;
Oppetegevuse erinevad aspektid;

Opitu omandamine ja kinnistamine;

opitu kasutamine.
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2-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

osaleb lihtsas dialoogis;

saab aru vahetust situatsioonist lahtuvast konest;
saab aru ja tdidab kaheosalisi korraldusi;

tunneb dra tuttavaid objekte;

riihmitab iihe ndhtava omaduse vdi tunnuse jérgi.

erinevate helide kuulamine (loodushelid, helitekitavad esemed);
looduslike vahenditega (vesi, liiv, lumi jne) mingimine;
otsimis- ja peitmismadngude kasutamine;

mosaiik, piltmédngude ja lihtsamate konstruktorite kasutamine;
matkimisméngude kasutamine tegevustes;
rithmitamisiilesannete lahendamine;

laulukeste, liisusalmide kasutamine tegevustes;

lihtsamate katsete tegemine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

keskendub liihikeseks ajaks iihele tegevusele;

tegutseb teistega korvuti, osaleb tihistegevuses;

kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis;
loob tegevuse kaudu seoseid kdnega;

viljendab oma emotsioone tuttavat eset, inimest nihes, heli kuuldes;
riihmitab iihe ndhtava omaduse jirgi;

tunnetab keskkonnamdju, selle seoseid oma tegevuse ja tagajirje vahel;
lahendab lihtsaid tilesandeid kogemuslik-praktilisel teel;

matkib tdiskasvanu tegevust;

saab aru lihtsamatest hulgaseostest riihmitamise abil;

saab aru lihtsamatest pohjus-tagajéirg suhetest;

moistab lihtsamaid realistlikke jutukesi.

3-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

oskab teha lihtsamaid tildistusi objektide ja tulemuste alusel;
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e teeb vahet moistetel tdna, homme,
e rithmitab iihe v3i mitme tajutava omaduse v3i nimetuse jargi;

e oskab eristada realistlikke ja véljamdeldud siindmusi.

e ecsemete, ndhtuste vaatlemine;

e esemete tditmine ja tithjendamine;

¢ kuulamisoskust ndoudvate mangude méngimine (telefon, helide kuulamine);
e kogemuste pohjal radkimine;

e motlemist arendavate kiisimuste kasutamine;

e sorteerimis- ja liigitamismingude médngimine;

e tihelepanu ja meeldejdtmise méngude kasutamine;

e fantaasiajuttude koostamine;

e reeglitega midngude méngimine;

e katsete koostamine ja labiviimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

e moistab pikemaid ajavahemikke, suudab meenutada ja rddkida varem toimunud
siindmustest;

e oskab liigitada esemeid nende otstarbekuse alusel (ndud, riided);

e leiab vordluse alusel esemete iihiseid ja sarnaseid jooni;

e saab aru ja tdidab suuliseid korraldusi;

e oskab ndha ette tegude tagajérgi;

e kasutab omandatud teadmisi sarnases situatsioonis;

e saab aru lihtsamatest iilekantud tdhendustest;

e saab aru lihtsamatest mdistetest ja pohjuslikest seostest;

e tajub esemeid ja saab hakkama mélukujutlustega;

¢ suudab tegutseda koos tiiskasvanuga (15 min);

e viib koos tiiskasvanuga alustatud tegevuse 16puni;

e kasutab omandatud teadmisi sarnastes situatsioonides ja kontekstis;

e kasutab omandamiseks korduvat kogemust ning mudeli jargi dppimist.

4-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e oskab probleeme lahendada minakeskse kone abil;
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oskab teabe saamiseks konet kasutada;

moistab lihtsaid reegleid;

osaleb tihistegevustes;

suudab keskenduda mitmele tunnusele ja jaotada tédhelepanu;

riihmitab lihtsamate iildmdistete voi mitme tunnuse jargi (loomad, s66gid);
oskab kohandada oma jutu erinevatele vestluskaaslastele;

tuleb toime probleemide/situatsioonide lahendamisega;

saab aru moistetest, lihtsamatest piltlikest vordlustest;

oskab kdne abil kujutlusi seostada, iildistab.

sorteerimis- ja liigitamismangude (tunnuste ja mdistete alusel) kasutamine;
tadhelepanumingude (puuduva detaili leidmine) mdngimine;
kuulamisméngude (helide kuulamine ja nende kirjeldamine) kasutamine;
omadussdnade Opetamine;

miluarendamiseks korduviilesannete (kuuldu jargi kordamine) kasutamine;
erinevates keskkondades sarnasuste leidmine;

tunnetus- ja kompimisméngude mangimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

oskab oma tegevusi osaliselt planeerida ja organiseerida;
tegutseb iseseisvalt otsese juhendamiseta;

jargib méingudes ja tegevustes lihtsaid reegleid;

oskab tegevustes jaotada oma tdhelepanu mitmele ndhtavale, eristatavale tunnusele

(vérvus, suurus, kuju);

oskab Opitud kogemusi erinevates situatsioonides kasutada;
suudab jaotada tidhelepanu teiste kdne ja oma tegevuse vahel;
keskendub huvitavale tegevusele 20 minutiks;

tegutseb vastavalt tdiskasvanu juhisele;

motleb Opetajaga situatsiooniméngudes kaasa;

on huvitatud uurimisest ja vaatlemisest.

S-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

oskab vaadelda, mérgata detailidel erinevaid tunnuseid ja seoseid,
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oskab eristada ja vorrelda;

oskab fantaseerida;

oskab tegevusi ajaliselt jirjestada;

saab aru lihtsate moistete lildistamisest, oskab neid vorrelda;

oskab rddkida asjadest, mida ei ole kohal, mis on toimunud minevikus v&i toimuvad

tulevikus.

tegevustes otsustamise ja valikute tegemise voimaldamine;
naljade, madistatuste, metafooride kasutamine;
situatsioonide lahendamine;

avastuslik-uurimuslike médngude méngimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

suudab keskenduda huvipakkuvale tegevusele 25 minutit;

tegutseb liihiajaliselt iseseisvalt;

oskab konstrueerida, katsetada ja uurida erinevaid voimalusi kasutades;

oskab oma teadmisi kdne kaudu viljendada;

kasutab omandatud teadmisi igapédevastes situatsioonides, nii uudses kui sarnases
kontekstis;

oskab koondada téhelepanu tehtavale toole;

viib koos tdiskasvanuga alustatud tegevused 16puni;

algatab ise lihistegevusi,

tunneb huvi asjade ja nihtuste vastu neid vaadeldes ja uurides;

kasutab oma tegevust planeerides ja korraldades sisekonet.

6-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

saab aru ajavahelistest suhetest, omadustest, ajalistest, ruumilistest jdrjestustest;
oskab selgitada kaaslastele méngureegleid;

tajub stindmusi ja nédhtusi tervikuna;

oskab tegutseda oma kogemuste najal;

véljendab tegevustes oma loovust.
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Sisu:

situatsioonimingude kasutamine (probleemide, olukordade lahendamine);
igapédevaste situatsioonide sidumine uute teadmistega;

reeglitega rollimédngude méngimine;

konstruktorite, loodusalaste dppevahendite kasutamine;

avastuslik-uurimuslike katsete 1dbiviimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

planeerib igapédevategevusi, seab eesmérke;

suudab keskenduda tegevusele vihemalt 30 minutiks;
tihistegevustes reegleid, suudab neid selgitada;

viib alustatud tegevuse 16pule;

oskab tegutseda sihipédraselt;

moistab lihtsamaid seoseid esemete ja ndhtuste vahel.

7-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

organiseerib ja planeerib oma igapievaseid tegevusi ja keskkonda;

suudab reguleerida oma emotsioone ja kditumist, kasutades selleks konet;

keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile;

oskab uurimisel, katsetamisel ja konstrueerimisel varasemaid kogemusi kasutada;

saab aru esemete ja stindmuste vahelistest seostest, oskab neid kuuldu ja ndhtu pdhjal
ise luua;

kasutab suhtlemisel arutlevat dialoogi;

oskab kasutada oma teadmisi uute tilesannete lahendamisel.

jarjekindluse dpetamine;

vahetust timbrusest ja kujuteldavast oluliste detailide nigema dpetamine;
tiksikdetailidest tervikplaani koostamine;

eelnevate kogemuste sidumine uute teadmistega;

kuuldu/ndhtu pdhjal jutustamine;

fantaasiajutukeste koostamine;

moistete omandamiseks ebatavaliste kombinatsioonide ja seoste kasutamine;

arvmdiste ja hulga dppimine abivahendeid kasutades (kivid, pulgad, nddbid, esemed).
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Lapse arengu eeldatavad tulemused:

saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja
nahtusi tervikuna;

motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;
tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

suhtub Oppimisse positiivselt— tahab Oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;

riihmitab esemeid ja nihtusi erinevate tunnuste alusel;

kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist.

4.4 Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka

partnereid, votta omaks iihiskonnas {ildtunnustatud  tavasid ning ldhtuda eetilistest

toekspidamistest.

Sotsiaalsete oskuste arengu tunnused:

teiste inimeste tajumine;
enda tajumine- kditumine, enese teadvustamine;
suhted, sdprussuhted, koost60, prosotsiaalne kiitumine;

reeglitele allumine ja sotsiaalsete normide omaksvdtmine.

2-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

saab aru {ihekordsest korraldusest;

oskab palutud esemeid néidata ja nimetada;
saab aru tdiskasvanute suunavast jutust;
teab lihtsamaid viisakusvéljendeid;

teab mis on hea, mis halb.

matkimis- ja jdljendamisméngude kasutamine;
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tdiskasvanu abistamine lihtsamate asjade toomisel ja viimisel,;

stizeemédngude médngimine, milles kajastuvad igapievategevused ja olukorrad;

péeval toimunud tegevustest vestlemine;

reeglite tutvustamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

reageerib vastavalt situatsioonile ja limbritsevate inimeste kditumisele;
tajub teise inimese seisukohti;

osaleb vaheldusrikkas iihistegevuses;

mingib teiste lastega korvuti lihtsamaid igapdevaseid situatsioone ja tegevusi

kajastavaid ménge;
kasutab elementaarseid viisakusreegleid;
kéitub tdiskasvanu suunavate juhiste jargi;

mdistab selgelt vdljendatud keeldu.

3-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

saab aru teiste tunnetest, oskab lohutada;
oskab radkida oma tunnetest;

oskab teha igapdevastes olukordades valikuid;
teab kditumisviise;

osaleb tihisméngus.

erinevate kiditumisviiside tutvustamine;
valikute tegemiseks voimaluste pakkumine;
lihtsamatesse  igapdevatoimingutesse kaasamine (méngu- ja

koristamine).

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

saab aru, et erinevatel inimestel voivad olla temast erinevad tunded;
osaleb koos tdiskasvanuga tihistegevuses;

loob sdprussuhteid nendega, kellega on tihti koos;

nditab mangu- ja igapdevatoimingutes oma initsiatiivi;

algatab vestlust eri partneritega, erinevatel teemadel;

tegutseb lithikest acga omaette, tdiskasvanu osaluseta;

oppevahendite

32



e osaleb lithikest aega lihistegevuses eakaaslastega;
oskab kdituda vastavalt rithma reeglitele;
¢ viljendab oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning jargib kokkuleppeid;
e tegutseb sihipéraselt;
e kasutab viisakusvéljendeid;

e mingib teiste lastega lihtsamaid rollivahetustega igapdevaseid situatsioone ja tegevusi.

4-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e saab iilesannete lahendamisega iseseisvalt hakkama;

e teab riihmareegleid, oskab nendega arvestada;

e oskab soolisi erinevusi nimetada;

e oskab oma tundeid (rddm, kurbus) kirjeldada;

e oskab méngukaaslast lohutada.

e reeglitega midngude méngimine;

e situatsioonimédngude (mis dpetavad véljendama tundeid) kasutamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

¢ viljendab verbaalselt soove, tahtmisi ja seisukohti ning saavutab kokkuleppe;

e omab ettekujutust teiste inimeste tunnetest ja motetest, markab kaaslaste sobralikkust,
heasoovlikkust, kurbust;

e oskab maérgata ja lohutada abivajavat kaaslast;

e tegutseb omaette, tdiskasvanu osaluseta;

e oskab kdituda vastavalt riihma reeglitele;

e arvestab reegleid mingudes ja tegevustes;

e osaleb lithikest aega lihistegevustes eakaaslastega;

e teab lihtsamaid seltskonnas kiitumise reegleid ning jargib neid igapievases suhtluses.

S-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e oskab kasutada erinevates olukordades sobivat kditumisviisi;

e oskab kaaslasi kuulata;
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e aktsepteerib reegleid;
e tegutseb iseseisvalt;
e suhtleb eakaaslastega vabalt.

Sisu:
¢ rollimdngud mingimine;

e situatsioonimédngude kasutamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

e suhtleb ja tegutseb iseseisvalt ning omab ettekujutust oma soovidest/eesmarkidest;

e teeb iihistegevustes iihise eesmdrgi saavutamiseks koostodd kaaslastega, jagab ja
vahetab oma kogemusi ja todvahendeid;

e tiidab ise ja jélgib reeglite tditmist teiste poolt;

e lahendab tekkinud probleemid verbaalse kone teel,;

e Kkaiitub avalikus kohas sobivalt;

e oskab suhtlemisel kasutada mitteverbaalseid vahendeid: Zzeste, miimikaid,
kehahoiakuid;

e oskab sopra julgustada, lohutada ning kaaslaselt voi tdiskasvanult abi paluda;

e niitab méngukaaslaste vastu iiles stimpaatiat ja hoolivust;

¢ ilmutab mingides kaaslastega rollide suhtes paindlikkust, oskab olla liider ja jirgija;

6—aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e seab endale eesmaérke ja viib neid ellu;
e suudab teha koost66d;
e mingib rilhmakaaslastega iihistegevustes;

e jérgib reegleid.

e siizeemdngude mingimine;

e reeglitega midngude kasutamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

e suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méngida ning teha koostood
omal viisil;

e jirgib médngudes ja tegevustes reegleid, oskab reegleid teistele selgitada;
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kooskolastab rollimédngudes oma tegevust teiste laste tegevusega;

korrigeerib oma kéitumist ja tegevusi, kui tdiskasvanu sellele tdhelepanu juhib;
oskab tegutseda tdiskasvanu suulise juhendi jérgi;

tdidab mitmeosalisi korraldusi;

jargib sotsiaalset rutiini.

7-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

[ J
[ J
[ J

valib tegevusi iseseisvalt;

avaldab erinevates situatsioonides arvamust ja pdhjendab;
mdistab grupile antud korraldusi;

tdidab t66lilesandeid;

osaleb riithmareeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koostood;

hoolib véiksematest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise.

situatsiooniméngude kasutamine;

rollimidngude méngimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

piitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kiitumises ja vestluses;
tahab ja julgeb suhelda — tunneb huvi teiste vastu;

hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

loob sdprussuhteid;

jargib riihmareegleid ning arvestab riihmavajadusi;

saab aru oma-vooras-ithine tdhendusest;

moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;

selgitab oma seisukohti;

oskab teistega arvestada ning suhtub teiste laste tegevusse sallivamalt;

arutleb lihtsamate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda

kui ka teiste puhul.
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4.5 Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all modistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi,

voimeid ja emotsioone, juhtida oma kiitumist.

Enesekohaste oskuste arengu tunnused

teiste inimeste mdistmine — emotsioonid, motted, empaatia;

enda emotsioonide teadvustamine ja kontroll.

2-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

sO0b ja joob iseseisvalt;
oskab ennast lahti riietada;
teab oma nime ja reageerib sellele;

tunneb ennast peeglist ja pildilt.

nukuméngude méngimine;
harjutusmingude, mis arendavad eneseteenindamiseks
kasutamine (punumine, pdimimine, né6pimine);

nupuméngude mangimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

oskab oma soove tdiskasvanule viljendada;
véljendab lihtsaid emotsioone;

teab oma ees (- ja perekonna) nime;

sO0b, joob ja piitiab iseseisvalt lahti riietuda;
saab hakkama kéte pesemisega;

suudab terve pédeva kuiv piisida.

3-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

tdidab lihtsamaid tilesandeid;
véljendab tugevaid emotsioone;

oskab ennast tutvustada;

vajaminevaid  votteid,
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paneb riided digesti selga;
sO60b puhtalt;
saab aru moistetest minu oma, tema oma,

tuleb toime kannust vee valamisega.

likkimis-, n66pimis-, toppimisméngude kasutamine;

igapdevatoimingutesse kaasamine (lillede kastmine, laudade katmine).

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

jaljendab ndhtud tegevusi ja olukordi;
oskab kasutada soomisel kahvlit;
tuleb toime riietumisega, vajab moningast abi (lukkude nd6pide, néoride sidumisel);

saab iseseisvalt hakkama tualeti kasutamisega.

4-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

oskab kasutada soomisel kahvlit;

matkib tidiskasvanu rolle.

rollimdngude méngimine;

toidundude dige kasutamise dpetamine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

saab hakkama eneseteenindamisega soomisel, riietumisel;
saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest;

teab oma nime, vanust ja sugu;

viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone;

vaartustab oma saavutusi.

S-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

teab, et peale méngu tuleb vahendid dra panna;
imiteerib tdiskasvanu tegevusi;

leiab ise endale sobivad vahendid;
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e oskab korrastada oma juuksed.
Sisu:
¢ rollimdngude mingimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

¢ lahendab tekkinud probleemid ise, vajadusel palub abi;
e modistab teiste inimeste tundeid ja mdtteid;

¢ viljendab oma emotsioone ja rddgib nendest;

e teab oma tegude tagajirgi, oskab nendest raikida;

e korrastab peale tegevust oma tddkoha;

e riietub iseseisvalt (abistatakse ndoride sidumisel);

e suudab oma intensiivsed emotsioonid kontrolli all hoida.

6-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e teab, kus asuvad vajalikud vahendid;
e tuleb tdiskasvanu abiga toime tdovahendite korrastamisega;
e tajub ja modistab nii enda kui teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab

neid kéitumises ja vestlustes;

¢ rollimdngude mingimine;
e situatsioonimédngude kasutamine;
e esinemisvoimaluste loomine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

e julgeb iiksi esineda;
e teab enda kohta elementaarseid andmeid (nimi, vanus, siinnikuupéev, aadress);
e hoiab oma tookoha ja todvahendid korras;

¢ valitseb oma emotsioone, oskab mingus kaotada.

7-aastane laps

Lapsest ldhtuvad eesmirgid:

e julgeb esineda nii eakaaslastele kui voorastele;

e oskab ennast tutvustada;
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kiisib vajadusel voorastelt abi;

kasutab s6omisel digesti nuga ja kahvlit;
riietub iseseisvalt;

teab, kuidas kédituda rahvarohketes kohtades;

suudab oma emotsioone ja kditumist kontrollida.

situatsiooniméngude kasutamine;
teatrietenduste kiilastamine;

oppekdikudel kdimine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone (nt rddmu, viha), sobival
viisil vdljendada;

kirjeldab enda héid omadusi ja oskusi,

oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist vastavalt
tagasisidele;

algatab ménge ja tegevusi;

tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;

teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda;

saab hakkama eneseteenindamisega ja on kujunenud esmased tooharjumused;

kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes koristab enda
jérelt;

moistab teiste inimeste tundeid ja verbaalseid viljendusi;

teeb vahet hea ja halva vahel (nii enda kui teiste puhul).
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5. VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID
JA SISU NING LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED 6-7
AASTASELT

5.1 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja 16imivad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seovad tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenevad
teemad. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja tegevuste ldimimisel ldhtutakse

iildopetuslikust pohimattest.

Valdkondi ldbivad ning Oppe- ja kasvatustegevusi 1dimivad jargmised tegevused: uurimine,

vaatlemine, vordlemine ja modelleerimine.

Uurimine pdhineb lapse loomulikule uudishimule, suunab last kéeliste tegevuste, kiisimuste ja
juhendamise kaudu vodimalikult iseseisvale teadmiste hankimisele ning arusaamisega

oppimisele. Teadmised luuakse kogemuste saamise ja nende iimberkujundamise kaudu.

Vaatlemine on olulisemaid tunnetustegevusi, mille vahendusel laps:
* kogub ja korrastab teavet limbritsevate asjade, ndhtuste, tegevuste ja nendevahelise
seose kohta;
* kujundab oma suhtumisi;
* vordlemise kéigus Opib laps limbritsevates objektides ja néhtustes:
tihist ja erinevat mdistma;
e mitmesuguste tunnuste alusel jarjestamise, rithmitamise, loendamise ja modtmise

kaudu siisteeme looma.
Modelleerimise kaudu Opib laps iimbritsevates objektides, ndhtustes ning tegevustes tajuma,

mdistma ja motestama olulist-ebaolulist, seaduspirast-juhuslikku. Modelleerimine rakendab

uurimise, vaatlemise ja vordlemise kdigus omandatud teadmisi, oskusi, kogemusi.
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Oppe- ja kasvatustegevuse sisu esitatakse seitsmes dppe- ja kasvatustegevuse valdkonnas
(edaspidi valdkond):

1) mina ja keskkond;

2) keel ja kone;

3) matemaatika;

4) kunst;

5) muusika;

6) liitkumine;

7) eesti keel kui teine keel.

Lahtuvalt Kaarli Kooli eripdrast on lisatud eraldi valdkonnana ka

8) vairtuskasvatus.
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5.2 Valdkond MINA JA KESKKOND

Oppe- ja kasvatuseesmirgiks on, et laps:

omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
véirtustab perekonda ja peresuhteid;

védrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;
vaartustab Eesti rahvakultuurile omaseid traditsioone;

peab lugu oma kodumaast ja rahvast;

mérkab ndhtusi ja muutusi looduses;

védrtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kéituda tervislikult ning ohutult.

Valdkonna Mina ja Keskkond sisu:

Sotsiaalne keskkond:
Mina. Lapse nimi, vanus, enesetutvustus.

Perekond ja sugulased. Vanemad ja vanavanemad, ded — vennad, sugulased, erinevad

peremudelid.

Kodu. Kodukoht: linn, kiila tinav jne. Kodumaja, kodused tegevused.
Lasteaed. Sotsiaalsed suhted; lapsed , Opetajad.

Kool. Lasteaia ja kooli erinevus.

Ametid, elukutsed ja t66. Erinevad elukutsed; t66, vastutus ja raha.

Uldinimlikud véirtused. Empaatiavdime (armastus, hoolimine, tihelepanelikkus,

turvalisus abivalmidus jms), viisakusreeglid.

Suhtumine erinevustesse. Erinevad rassid, erinevad kultuurid ja keelekeskkonnad.

Erivajadustega inimesed.
Kodumaa. Eesti siimbolid ( ka valla/linna siimbolid). Eestlased. Teised rahvused
Eestis, nende keel ja kombed.

Rahvakalender. Eesti rahva traditsioonilised piithad, kombed. Tantsud ja

rahvamuusika. Peretraditsioonid.

Elan tervislikult (tervise véédrtustamine). Tervise eest hoolitsemine; oma tervise

véddrtustamine; kahjulikud harjumused; haigused ja nende ennetamine; eakohane ja
piisav kehaline aktiivsus; puhkus; meeldivad suhted ja hea tuju;
vaimse tervise védrtustamine ( ilu meie Umber; erinevad kunstiliigid; erinevad

véljendusvahendid jm).
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Toitumine. Tervislik toit (toidu péritolu ja koostis, tervislik toitumine, toidu
tarvitamine — soojalt voi kiilmalt, kasutusviisid, teadlikkus toidupiiramiidist ja
taldrikureeglist). Haiguste véltimine, esmaabi, liikumise vajalikkus, vitamiinid;
s00mine ja toidukorrad; lauakombed, ohud koogis.

Hiigieen. Pesemise téhtsus ja regulaarsus; isiklikud hiigieenitarbed ja nende
kasutamise reeglid; hiigieeni olulisus haiguste drahoidmisel.

Hammaste tervis. Mis on oluline, et hambad oleksid terved: hammaste Oige ja

regulaarne harjamine, tervislik toitumine, regulaarne hammaste ldbivaatus hambaarsti
juures).

Inimene kui looduse osa . Inimese eluring siinnist surmani, erinevad vanused — iga asi

omal ajal; miks lapsed kasvavad ja mida selleks vaja on; kuidas mina maailma tulin;
milline ma olin, milline olen praegu ja mis saab minust edasi; sooline areng. Inimese
kehaosad, eluviis, tervis ja heaolu. Meeleelundid, nende toimimine ja tervishoid; poiss
ja tlidruk.

Ohutus. Kodus, lasteaias, oues, liikluses; vdimalikud ohud ja vdimalused nende

valtimiseks; hidaabinumbri kasutamisoskus; lihtsamad esmaabivotted.

Looduskeskkond:

Kodukoha loodus. Kodupaiga mets — ja koduloomad, taimed, seened, putukad ning

veekogud; loomade elupaigad/eluviisid, taimede / seente kasvukohad/vajadused,
taimede areng; elu erinevatel aastaaegadel ja erinevates elukeskkondades.

Muutused  looduses. Aastaajad, nende vaheldumine, seos ilmadega;

ilmastikunidhtused; 06 ja pédev, nende vaheldumine; inimese tegevused eri
aastaaegadel.

Elus ja eluta loodus. Valgus, soojus, vesi ja 0hk, nende tihtsus. Elukooslused: mets,

S00, raba, niit.

Inimese mdju loodusele. Loodushoid (looduse ja loodusvarade sh vee ja Ohu

vadrtustamine, inimese kui looduse mojutaja positiivsed ja negatiivsed aspektid,
esivanemate looduskasitus. T66d looduses; 6koloogilise mdtlemisviisi kujundamine.

Maa . Gloobus kui maa mudel. Mis on maakaart?
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e Tehiskeskkond
Ehitised. Ehitised minu {imber: kodumaja, lasteaed, kirik, kauplus, polikliinik, teater,
kino jne. Miks neid on vaja, millest neid tehakse ja kuidas neis kditutakse.
Kodumasinad. Kodumasinate vajalikkus, nende ohutu kasitsemine. Kodumasinate
areng.
Jadtmed. Priigi ja selle sorteerimine. Sédstlik kasutamine (riiete, ménguasjade, toidu,
pakendite jne). Kuidas tekitada vdhem jddtmeid: mairksonad taaskasutus ja
kompostimine.
Soidukid. Uhissdidukid (buss, troll, tramm, takso, laev ja lennuk). Teetéomasinad,
priigiauto, veo ja sdiduautod. Pollutddmasinad (traktor, kombain jne). Eriotstarbelised
soidukid (tuletdrje-, kiirabi-, politsei- ja pddsteteenistuse autod).

Jalakdija ohutu liiklemine; valgusfoor ja ténava iiletamine.Valgusfoor. Soidu- ja

konnitee, ristmik, sebra. Liiklemisohud erinevates ilmastikuoludes.

Liiklusmérgid. Umbruskonna liiklusmirgid (iilekdigurada, konnitee, jalgrattatee,
bussipeatus, trollipeatus, trammipeatus, arstiabi, dueala).

Turvavarustus. Helkurite tdhtsus. Turvavod. Nouded jalgrattaga, rulluiskude ja rulaga

sOitmisel.

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel:

o valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast;
teemad hdlmavad sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise-
ja liikluskasvatust;

e suunatakse last limbritsevat maailma mirkama, uurima ning kogema méingu ja
igapdevaste toimingute kaudu, vdoimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: kuulates helisid, nuusutades ja maitstes, kompides, vaadeldes;

e |dimitakse erinevaid tegevusi: modtmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist
litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

e suunatakse last mdngudes, limbritsevas looduses, liikluses, oma tervislikus seisundis
jm mirgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid
leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja méargatust ning kogetust jareldusi tegema;

e suunatakse last materjale ja vahendeid siéstlikult kasutama, hoolivalt ja

heaperemehelikult kdituma.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti: Mina ja keskkond ainekava (Vt Lisa 3)
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5.3 Valdkond KEEL JA KONE

Oppe- ja kasvatuseesmirgiks on, et laps:

e tuleb toime igapédevases suhtlemises ( kuulajana, kaasvestlejana, vestluse algatajana);

e kasutab kones diget hiéldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

e tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, valdab lugemise ja
kirjutamise esmaseid oskusi;

e tahab ja julgeb esineda nii tiksi kui rithmaga.

Valdkonna Keel ja kone sisu:

Grammatika. Sonade jérjestus lauses. Lause moodustamine. Kdnes kastutava aja vastavus
edasi antud informatsiooniga. Oigete miirsdnade kasutamine. Sise-ja viliskohakiinded.
Olevik ja lihtminevik. Omadussona vorded.

Sonavara. Sonavara laiendamine (eriti tegusdnalise sdnavara). SOna tdhenduste selgitamine.
Mitmetdhenduslikud sdnad, vastandsdnad, siinoniiiimid. SGnade moodustamine ja tuletamine.
Erinevate esemete, tegevuste, ndhtuste nimetamine ja kirjeldamine.

Hidldamine. Kone diktsioon ja diged hédldusvotted (erinevad huulte ja keele liikuvust
arendavad mangud).

Ettevalmistus lugema ja kirjutama Sppimisel. Téht, tdhekuju, selle vastavus hiilikule, tédhe

paiknemine sOnas, hdidliku kuulmine sonas ja nende eristamine, sona kokku hédilimine,
lihikeste ja pikkade hdilikute eristamine kuulmise teel. Suur tdhtede ja numbrite kirjutamine
(koos vajalike eelharjutustega). Tdhe diged proportsioonid ja votted kirjutamisel. Tutvumine
raamatuga ja to0 ea- ja joukohaste tekstidega.

Kuulamine ja konelemine (suhtlemine). Ettekantud teksti kuulamine ja arusaamine.

Téiskasvanu kone modistmine. Kuuldud teksti reproduktsioon oma sdnadega. Oma mdtete ja
soovide viljendamine. Eakaaslaste kone jélgimine ja sellele reageerimine. Teiste ees
sOnavotmine ja esinemine. Kaaslase esinemise kuulamine ja jélgimine. Oma tunnetest ja
kogemustest jutustamine. Kiisimuste esitamine. Vestlus.

Raamatuga tutvumine. Eakohaste tekstide ja kirjanduse tutvustamine ja positiivsete

tundeelamuste pakkumine 1dbi etteloetud tekstide . Juba lugevate laste suunamine raamatute

juurde eakaaslastele ettelugemise kaudu.
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Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel:

lahtutakse pohimdttest, et konearendus on lapse kOne ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, mis ei piirdu keelevahendite dpetamisega, st uute sonade, sdnavormide ja
lause praktilise kujundamisega, vaid last dpetatakse eelkdige nimetatud keelevahendeid
kasutama: suhtlemisel, teadmiste omandamisel, enda tegevuse planeerimisel; kasutamisele
eelneb alati keelevahendite mdistmisoskuse kujundamine;

peetakse oluliseks, et lapse konet arendatakse koikides igapédevastes tegevustes
(mingudes, kielises tegevuses, litkkumis- ja muusikategevustes ning tavatoimingutes) ning
lapsele luuakse selline kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste inimeste kdnet ning lapsel on
vaja ja ta saab ise koOneleda; laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides,
tegutsedes koos tdiskasvanuga;

16imitakse suhtlemise, hddldamise, sdnavara, grammatika ning lugemise ja kirjutamise
valmiduse kujundamine; vajadusel saab iga valdkonna oskusi kujundada iikshaaval;
suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, {imberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse kujunemist;

seotakse ménguliste tegevustega tdhtede ja hailikute Ope, lithikeste ja pikkade hadlikute
eristamine, sonade vordlemine hiélikkoostise alusel jmt;

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, erinevaid vérvusi

jmt.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti: Keel ja kone ainekava

(VtLisa 3)
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5.4 Valdkond MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatuseesmirgiks on, et laps:

* riithmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

* jdrjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

* tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jérjestab oma paevategevusi;
* mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

* modistab mddtmistegevust ja olulisemaid mdotithikuid,;

* suudab kirjeldada iimbritsevat ruumi kujundimdistete abil;

* nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

Loendamine, hulgad. Opitakse kindlaks tegema esemete arvu hulgas. Lapsed dpivad vastama

kiisimustele kui palju?, mitu?. Opitaks arvsdnade sidumist konkreetsete esemete hulgaga.
Hulki méiratakse esialgu tasemel iiks ja palju, edaspidi iiks-lihese vastavuse teel. Hulki
Opitakse vOrdlema sdnaliselt: rohkem kui, vihem kui, vordselt. Loendamise omandamisel
oskavad lapsed &elda, mitme vdrra on iihes hulgas objekte rohkem kui teises. Opitakse
nigema, et hulga suurus ei soltu objektide asetusest.

Arvutamine . Eelnevalt on selgeks dpitud hulkade vordlemine ja loendamine. Lapsed dpivad
liitma ja lahutama. Lapsed Opivad ka numbreid ja tehtemérke (+, -, =). Oskavad jutukesi
koostada etteantud hulga jérgi.

Suurused ja mOOtmine. Opitakse suuruste vahekordi kontrollima mdaGtmise abil

(vorreldavateks suurusteks on pikkus, laius, kdrgus, jimedus, maht ja kaal). Omandatakse
sonaline suuruste véljendus — iiks asi on ..... kui teine jne.

Kujundid ja kehad. Alustada kujundite maailma loomist, mille toel laps suudaks nimetada ja

tunda
e olulisemaid ruumilisi ja tasapinnalisis kujuneid;

e joonestada dpitud kujundeid.

Orienteerumine ajas. Esmased kujutlused ajast: mdisted 60 ja pédev; pdevaosad (hommik,
ohtu); eile, tdna. Nadalapdevade nimetused; aastaajad, nende jirgnevus. Kellaaeg tdis- ja
pooltundides (koolieelikud).

Orienteerumine ruumis.

e eseme asukoha méidramine endast lahtudes;

¢ enda asukoha midramine teiste inimeste ja objektide suhtes;

47



e objektide omavaheliste ruumiliste asetuste méddramine;

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel:

* suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemete vahelisi seoseid, leiab nende
erinevusi ja sarnasusi, oskab neid jérjestada, rithmitada ja loendada;

* harjutatakse last mddrama enda asukohta imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ja kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

* on tdhtsal kohal nii vaatlused, méng, vestlused kui ka igapdevatoimingute seostamine
matemaatikaga, kusjuures last suunatakse kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-,
négemis-, puudutus- ning kompimisaistingut;

* suunatakse last Umbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
mootiihikud, kujundite nimetused jm);

* toetatakse tildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja

sonastamise kaudu.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti: Matemaatika ainekava (Vt Lisa 3)
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5.5 Valdkond KUNST

Oppe- ja kasvatuseesmirgiks on, et laps:

tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;

kujutab isikupédraselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab Opitud voolimis-, joonistamis-ja maalimisvahendeid ja -votteid;
kasutab ohutult ja sihipdraselt materjale ja tooriistu;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Valdkonna Kunst sisu:

kujutamine ja véljendamine: motete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;

kujundamine: objektile esteetilise lisavadrtuse andmine;

Kompositsioon ja fantaasia arendamine. Pinna tditmine, elementide paigutus lehel.

Oma ndgemuse visualiseerimine;

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine.

Voolimine. Savist, plastiliin, soolataigna mass, voolimisvaha. Lumeskulptuur
Uhistood. Voolimisvahendite kasutamine (erineva kujuga voolimispulgad, viiksed
tainarullid);

Kédridega 1dikamine — meisterdamine. Kéiiride kasutamine ja dige hoid. Piirjoont

modda 16ikamine. Viikeste ja imarate detailide vélja 16ikamine;

Rebimine ja liimimine. Koordinatsioon. Mosaiik, kollaaz. Peenmotoorika ja loovuse

arendamine;

Liikkimine ja punumine. Tépsus ja koordinatsioon. Peenmotoorika. Piisivus, tdpsus.

Téahelepanu. Erinevad tekstiilid (tekstiilijaagid), vill, 1ong, paelad, noorid, parlid jne;

Loovmeisterdamine. Tehismaterjal (ka erinevad majapidamisjiégid), looduslik

materjal (oksad, korred, puukoor, kébid, kivid jne);

Joonistamine. Joonistamine erinevate vahenditega — pliiats, vérvipliiats, viltpliiats,
rasvakriit, akvarellpliiats, siisi ja soepliiatsid. Joonistamine eri materjalidele (kivi, puit,
riie, paber, klaas jne.);

Maalimine. Pintslihoid, vérvitunnetus, loovus. Erinevad maalimistehnikad.
Pintslitdmme. Natiilirmort, portree, maastikumaal. Kattevéarvid (guass, akriiil,

ndpuvirvid, kasitoovarvid jne);
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Virvusdpetus. Virvide segamine, virv ja toon. Kiilmad ja soojad toonid. Ulemineku
toonid, pohitoonid;

* kunsti vaatlemine, vestlused kunstist. Kunstiteosest jutustamine (nii oma td0
tutvustamine, kui raamatute illustratsioonide, teoste pohjal); t66 ldhtealusena erinevate

kunstiteoste, fotode jm. kasutamine.

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel:

on viga oluline, et laps saab kogemusi, elamusi, tunneb rd0mu ja rahulolu ning tal on
voimalus véljendada oma maailmanédgemist;

on olulisel kohal vaatlus: voolides, maalides, joonistades ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi
rakendada ja loovalt kombineerida;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks; ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et sdiliks lapse
isikupédrane enesevéljendus;

viiakse kunstitegevusi ldbi ka Gues, joonistades nii paberile, kividele, puidule, liivale;
maalitakse porandal voi kombineeritakse erinevaid lahendusi jne;

suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just sellisel
viisil; milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas to6ga rahule jdi; kaaslaste
toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisitakse ka nende t6id

kui teoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti: Kunsti ainekava (Vt Lisa 3)
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5.6 Valdkond MUUSIKA

Oppe- ja kasvatuseesmirgiks on, et laps:

* tunneb muusikast ja musitseerimisest rddmu;
* suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
* suudab ennast loovalt vdljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;

* suudab musitseerida nii grupis kui ka tiksi.

Valdkonna Muusika sisu:

Erinevate muusikaliste tegevuste kaudu aluse loomine nii iiksinda kui ka iihiseks
musitseerimiseks.

Laulmine

Lasteaias on keskseks muusikaliseks tegevuseks laulmine, kuid koik teised
musitseerimisviisid on samuti suunatud lapse laululiste vOimete ja iseseisva
musitseerimisoskuse edendamisele. Lidbi laulmise Opitakse véljendama oma tundeid
vanemate, kodu, pereliikmete, soprade ja kodumaa vastu; tajuma erinevaid meeleolusid;
tundma muusikatraditsioone, rahvalaule, - pille — pillilugusid ja — tantse; hindama muusikat,
selle loojaid ja esitajaid. Luuakse alus oma rahva ja teiste rahvaste muusikakultuurist
osasaamisele. (Repertuaari valikul arvestada selle kunstilist vidrtust ja mitmekesisust, ea- ja
joukohasust ning laste huvitatust.).

Helilaaditaju arendamine. Helikdrguste taju arendamine 14bi sOnamingude, liisulugude ja

lihtsamate lauludega. Erinevate hddlte matkimine korgemalt ja madalamalt, rddmsa ja kurva
helilaadi tajumine, kuulmine.

Hédleaparaadi, diktsiooni ja hingamise ettevalmistamine. Emotsionaalse véljendusoskuse

arendamine 14bi eriilmeliste laulude eriilmeliste lauludega; kooslaulmine, laulumingud,
muusikalised méingud, pillisaated. Laulmine voi luuletuse lugemine vahelduvalt hiilega ja
mottes tihesugust tempot hoides. Laulmine voi lugemine iihel ajal liikumise, liigutuste voi
pilliminguga. Opitu esitamine lasteaia pidudel, iiritustel ja kontsertidel.

Tutvumine helimaailmaga  Mitmesuguste helide (looduses, maal, linnas) kuulamine,

matkimine, viljendamine liigutuste ja siimbolite abil. Niiteks kuuldud hédle seostamine
pildiga. Hailtetimbri méingud ja iilesanded ning nendega seostuvad moisted (drn, mahe,

terav, kéhe, jne.).
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Muusika kuulamine

Muusika kuulamise eesmdrk on edendada aktiivse kuulamise oskust ning dratada huvi
muusika vastu. Eelkoolieas on oluline seostada muusika kuulamine aktiivsete tegevusega,
nagu muusika kuulamine 14bi liikkumise, kujutades erinevaid loodusnédhtusi v3i imiteerides
erinevate loomade ja muinasjututegelaste liikumist. Muusikapalas kuuldu seostamine elu ja
loodusega ning muude kunstilise tegevuse vormidega nagu joonistamine, voolimine, plastika,
tants ja muinasjutud. Lébi selle diinaamilise ja tdmbrilise kuulmise arendamine. Tutvumine
erinevate maistetega nagu kurb-rodmus, vali-vaikne, kiire-aeglane, pikk-lithike, tugev-nork,
sirge-looklev, liks-mitu (pilli, lauluhdalt jne.) tdusev-laskuv, paigalseisev-liikuv.

Muusikaline loovus

Muusika, laulmine, pilli ming ( muusikaline kuulmine, esinemisjulgus). See punkt on seotud
koikide muusikaliste tegevustega.

Muusikalis-riitmiline liitkumine

Liikumine on lapsele vdga omane eneseviljendusviis ning tema esimeseks keeleks, mille
kaudu ennast védljendada. Liikumise ja muusika iihtsust tajub laps loomuliku ithendusena.
Seega litkumise késitlemine ihe muusikadpetuse komponendina arendab lastes muusikalisi
pohivoimeid (peatdhelepanu meetrumi-ja riitmitunnetusel), rikastab nende tundeelu ja
modttemaailma ning loob suurepéraseid vdimalusi loovaks enesevéljenduseks.
e Liikumine kindlas ja selges muusikalises riitmis.
e Erinevate tempode ja riitmide tunnetamine ning viljendamine muusikaga
kooskdlastatud litkumises.
e Laulude, lasteriimide ja — luuletuste riitmiline saatmine plaksude, nipsude,
rohksammude ja riitmipillidega voi ilmestamine liigutustega.
¢ Liikumise muutmine sdnalise mirguande vdi muusika muutuse tajumise jargi.
Pilliming
Koolieelses vanuses on pillimidng heaks vahelduseks noodikirja esmasel tundmadppimisel.
Kui enamikel instrumentidel peab sellel musitseerimiseks esmalt omandama pdhitehnika, siis
ritmipillidega saab laps kohe musitseerida. Lisaks sellele saab pillide abil arendada
riitmitunnet ning omandada esmased riitmifiguurid. Uhtlasi on see lapsele meelikditev
tegevus, mis arendab ka tdmbrilist kuulmist. Lisaks eelnimetatule on pillidega vdimalik
rikastada laule, liikumist, liisusalmide lugemist, mangida pillilugusid ja jpm.
Eelnevast jireldades on pillimdngu voimalik kasutada védga laiahaardeliselt, kas siis

iseseisvalt (pillilood) voi rikastava tegevusena (laulude, tantsude, liisusalmide juurde).
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Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel:

* seatakse esikohale emotsionaalne dppimine aktiivse tegevuse kaudu;

* kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, kultuurilis-

sotsiaalset aktiivsust ning vdértushinnanguid;

* arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamustele ja

tunnustusele;

* kasutatakse muusikat emotsionaalse ldimiva tegevusena teistes valdkondades nagu
Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii pidulike kui ka

argisiindmuste puhul;

* seotakse lksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-riitmilise

litkkumise harjutused, méngud ja tantsud;

* repertuaari (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja midngud, pillilood) valikul

lahtutakse laste huvidest, repertuaari ea- ja jdukohasusest.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti: Muusika ainekava (Vt Lisa 3)
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5.7 Valdkond LIIKUMINE

Oppe- ja kasvatuseesmirgiks on, et laps:

e tahab litkuda ja tunneb r6dmu liikumisest;

¢ suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt individuaalselt ja rithmas;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

jérgib elementaarseid hiigieeni ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:

Liikumisalased iildteadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen.

Liikumis- ja liiklemisohutus. Kus ja kuidas liikuda, méngida. Kuidas liikuda, kdituda ténaval,

metsas, veekogu ddres ja mujal. Mida teha kaaslase ohtu sattumisel.

Oma keha tunnetamine. NOrgalt arenenud kehatunnetus muudab lapse kohmakaks,

hébelikuks, arglikuks. Kehatunnetus kujundab lapse mina-pilti. Hea keha tunnetusega lapsed
on litkuvamad, aktiivsemad ja rodmsameelsed.

Tajumisvdoime arendamine. Liikumist tajutakse erinevate meelte abil (kinesteetiline,

ndgemis-, kuulmis- ja kompimistaju). Tajumisharjutustega téiustatakse tajumisvoimeid.

Pohilitkumised.

Vahendite kisitsemine. Viskamine, heitmine, veeretamine, piilidmine, vedamine, kandmine,

liikkamine. Traditsiooniliste spordivahendite, mdnguasjade ja looduslike.

Uldarendavad vdimlemisharjutused. Neid tehes mdjutatakse peamiselt tugiliikumisaparaati.

Harjutused vahenditeta vOi mitmesuguste vdikevahenditega. Laps Opib kasutama vastavalt
vajadusele lihaste joudu maksimaalselt pingutades ja lddvestades, juhtima kehaosade
liigutusi kindlas suunas, koordineerima tegevust, sooritama liigutusi kindlas tempos ja riitmis.
Opitakse pohiliigutusi ja — asendeid.

Riviharjutused. Opitakse ruumis vabalt orienteeruma (libisegi kdnnid ja jooksud, endale

koha leidmine jne.).Opitakse rivistuma ringiks (3petaja poolse abiga), paaridesse, iihekaupa
kolonni, viirgu, kaheks ringiks; harvenemist ringjoonel korvale, kolonnis ette ja korvale (kded
korvale, ette). Joondumist orientiiride jirgi.

Kond ja jooks. Opitakse digesti ja kiiresti kdndima ja jooksma. Pddratakse tihelepanu

liigutuste loomulikkusele, jalgade ja kidte pingevabale liikumisele, liigutuste koordinatsioonile
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ning ilusale riihile. Laps peab dppima jooksma riitmiliselt vetruva sammuga, kergelt pakkadel
(mitte jalgu lohistades), kiitinarnukid koverdatud.
3-aastaselt peab laps oskama valitseda oma keha edaspidi ja tagurpidi liitkudes. Oskab
abiga trepist iiles, alla minna(vahesammudega);
S5-aastaselt peab oskama ise trepist alla, liles minna( ilma vahesammudeta);
7-aastaselt on laps kehaliselt aktiivne. Valitseb oma liigutusi ja liikumist erinevates
méngudes ja tegevustes nii ruumis, maastikul kui tdnaval.

Hiiplemine ja hiipped. Opitakse kergelt ja vetruvalt hiippama, hiiplema paigal ja edasi

litkudes; stigavushiipped, hoojooksult kaugushiipet, kdrgushiipet (karjapoissi) ja Opitakse
hiipitsat kasutama.
Eeldatakse:
3-aastane hiippab koosjalgadega;
5-aastane hiippab kohapeal, edasiliikudes, {ile madala n66ri ja oskab iihel jalal hiipata;
7-aastane oskab juba hiipitsaga hiipata.

Visked ja piiidmine. Veeretusharjutustega dpitakse vahendit (palli, rongast) energiliselt dra

toukama ning kindlasse suunda juhtima. Piiiides peab laps oskama arvestada lendava eseme
suunda, kiirust, iimbermddtu, raskust. Opitakse viskama tépsust horisontaalsesse mirklauda
ithe voi kahe kdega alt ja vertikaalsesse iihe voi kahe kéega 0la juurest.

Eeldatakse:

3-aastane oskab palli visata tdiskasvanule ja 166b seisvat palli jalaga;

5-aastane oskab piilida ja pdrgatada palli;

7-aastane sooritab kaugviset iihe kdega dla juurest.

Roomamine ja ronimine. Opitakse roomama toengpdlvituses, kipuli, kohuli, kaldlaual,

tasakaalupingil, kédpuli ja kdhuli esemete vahel; roomamine paralleelsete nooride vahel;
lookade, ndoride, toolide alt 14bi pugemine, ilileronimine; ronimine kaldredelil, kaarredelil
kdpuli, varbseinal juurdevotusammuga. Laps peab oskama ronides vOi roomates takistusi

uletada.

Tasakaaluharjutused. Opitakse digesti vahendile tdusma, seal julgelt ja kindlalt liikuma ning
vahendilt digesti maha tulema. Tasakaalu arendatakse ka hiipete, hiiplemise, roomamise,
ronimise ning tildarendavate harjutuste abil.

Eeldatakse:

S-aastane valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste

taitmisel. Seisab ja hiippab iihel jalal;

7-aastane sdilitab tasakaalu staatilistes asendites ja litkumisel, istumisel ja seismisel.
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Liikumisméangud.

Rithmatd6 ja teistega arvestamisoskuse kujundamine lébi ithismédngude, tantsude ja
teatevaistluste.

Matkimisméngud, jooksu — konnimdngud, kollektiivsed vdistlusmingud, loovmingud

(erinevate vahenditega), sportlike elementidega méngud (korvi visked, jalgpall).

Erinevad spordialad.

Sportlik-rakenduslikud litkumisviisid. Jalg- ja tdukerattaga sditmine, hoondori ja hiipitsaga

hiippamine, kelgutamine, voimlemine.

Tants, riitmika.
Riitm ja loovus. Laste loovus mdjutab otseselt dpivalmidust. Arendatakse laste riitmitunnet ja

loovust riitmi- ja loovharjutuste ndol ning muusikas.

Liikumisdpetuse dppesisu realiseeritakse nelja liikkumisdpetuse vormi kaudu:
e tegevused tunnis (pdhilitkkumise, lilkkumismingud, loovliikumine jne);
e tervistavad tegevused (hommikune liikumine meeleolu loomiseks, sirutused ja

e puhkepausid teiste dppetegevuste vahel, duetegevused jne);

aktiivne puhkus (spordi- ja tervisepdevad, perespordipeod);

tegevused looduses (tervismatkad, loodusrdnnakud jms).

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja korraldamisel:

* arvestatakse, et pohilitkumised eeldavad igapdevast suunatud tegevust ja tagasisidet;
regulaarsel kordamisel kujunevad ja arenevad liigutusoskused, liikumisosavus ja
teised litkumisvdimed: vastupidavus, joud, kiirus, painduvus;

* rikastatakse lapse litkumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega
— jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

* peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

* suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema;

* mitmekesistatakse pohiliitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti: Liikumise ainekava (Vt Lisa 3)
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5.8 Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest;

kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapédevases suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:

kuulamine;
konelemine;

Eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kéigus,
kus sOnalist suhtlemist toetab kontekst (nt {imbritsevad esemed jmt);

pooratakse erilist tahelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid néitlikke vahendeid,

suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel,
luuakse selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaecda (kauplus, teater,
spordivoistlus, dppekiik jm);

korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet
seotakse teiste tegevustega — litkkumine, laulmine, kdeline tegevus, vaatlemine jm;
vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest
vestlustest rithmas voi kodus (emakeeles);

valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks
ja tihiseks lugemiseks;

pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt,

sOna voOi fraasi korrektsena korrates.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kdnet;

tunneb &ra ja mdistab dpitud sonu ja véljendeid ning kasutab neid oma kones;
saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sdnavara piires;

kasutab kdnes sobivaid viisakusviljendeid;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.
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5.9 Valdkond VAARTUSKASVATUS

Valdkonna eesmirgiks on toetada perekonda kristlike pohivéértuste kujundamisel. Aidata

lapsel kasvada iseseisvaks, analiilisivoimeliseks, ainulaadseks, ennast ja teisi austavaks

onnelikuks inimeseks.

Alaeesmaérgid

Laps saab teadmisi kristlusest (piiblist, ajaloost, kultuurist jne.) l1dhtuvalt luterlikust
paradigmast;

Laps tunneb kristlikke (eelkdige luterlikke) kirikutraditsioone — kirikuaasta riitm,
ptihad, jumalateenistused, talitused;

Lapsele on loodud véimalus kogeda piiha, piihadust;

Lapsel kujuneb turvaline kogemus suhtest Jumalaga ja koguduse elust;

Lapsel kujuneb tugev aluspohi eluks — kindlad pohivairtused (kristlik maailmavaade);
Soodustada pdlvkondade vahelist mdistmist sarnaste pohivéértuste ja mdistevéljade
alusel;

Laps austab ja hoiab oma vanemaid;

Laps tunneb ja véértustab meie ajaloolisi juuri ja rahvatraditsioone;

Laps tunneb end véirtuslikuna ja oskab viirtustada teisi inimesi;

Laps on positiivse ja aktiivse eluhoiakuga (nii vaimselt kui fiitisiliselt);

Laps oskab vahet teha digel ja valel, heal ja kurjal;

Laps oskab iseseisvalt pohjendatud ja labimdeldud valikuid teha;

Koolis on iihtne ja turvaline keskkond, mis toetub igapdevategevustes kristlikule
maailmavaatele;

Koolil ja peredel on iihised véartushinnangud.

Viirtuskasvatus viljendub:

. 1dbi dpetaja isiksuse, tema eeskuju ja isikliku véértussiisteemi;

. 1dbi lasteaia ja kodu koostd0s, 1dbi iihiste vairtuste kinnitamise;

] 1dbi vadrtuskasvatuse;

. 1dbi erinevate valdkondade (emakeel, muusika, kodulugu, loovus jne);
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. 1abi hommikukogunemiste;

. 14bi tihise palve, palvuste ja jumalateenistuste;

] 14bi lasteaia traditsioonide;

. 14bi tihistirituste ja ekskursioonide;

. 1dbi huvitegevuse;

. 14bi dpetajakoolituse ja tema vaimse arengu toetamise;
. 1dbi tldise lasteaia odhkkonna;

. 1abi ARMASTUSE.

Perioodid
Oppeaasta jaguneb perioodideks, mis annavad soovitusliku suuna teemakisitlusteks ning
haakuvad kogu dppeaasta riitmiga. Perioodide siisteem arvestab:

* OJppeaasta riitmi;

* rahvakalendrit;

* kirikukalendrit;

* meeleolusid, mida tingivad aastaajad ja téhtsiindmuseid kalendriaasta jooksul.

1 periood KOGUMISAEG september- oktoober
Septembris algab uus Oppeaasta, uus tarkuse kogumise aeg. Samas on siigis ja
saagikogumisaeg. Teemad: minapilt, tarkus, vaimuannid, loodusannid, tanulikkus, julgus, hea

ja halb, rikkus ja vaesus, suhtlemine jt.

2 periood HINGEDEAEG november

Hingede aja temaatika on seotud hilissiigisese meeleoluga, mil inimene mdtleb rohkem elu
pohivéirtustele.

Teemad: aeg ja loodusriitm, inimese eluring, jarjepidevus, sugupuu, suhted vanemate ja laste

vahel, suhted sdpradega, siidametunnistus.

3 periood JOULUOOTUSAEG detsember
Ettevalmistus jouludeks, ootus.
Teemad: perekond, armastus, lootus, andestamine ja andekspalumine, abivalmidus, aukartus,

kirikuaasta riitm, heategevus.
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4 periood ELUKESKKONNAAEG jaanuar- veebruar

Jaanuaris algab uus aasta, seatakse uusi eesmirke. Samas langeb sellesse perioodi ka mitu
meie kodumaale olulist tdhtpieva.

Teemad: kodumaa, iihiskond, limbritsev elukeskkond ja meie suhted nendes paradigmades;

tervis, inimeste sarnasused ja erinevused, eeskujud, vabadus ja vastutus, viirtused jt.

5 periood ENESESSEVAATAMISEAEG miirts — aprill
On aasta vaikseim ja motlikuim aeg.
Teemad: elu pithadus, vidirtused, enesesse vaatamine, tunded ja nendega toimetulek,

vastutustunne, raskuste ja probleemide késitlemine, valikud, tolerantsus.

6 periood TARKAMISAEG aprill- mai
Kevade saabumisega térkab loodus. Samuti muutub ka inimene aktiivsemaks ja rddmsamaks.

Teemad: elu véirtustamine, lootused ja unistused, tulevikuplaanid ja perekond.

7 periood KUPSEMISAEG juuni

Oppeaasta hakkab 1dppema, osa lapsi valmistuvad lasteaia 1dpetamiseks ja kooliminekuks,
koik ootavad suve ja puhkust.

Teemad: tarkus, dppimine, viljakandmine, aga ka ilu, rd0m, armastus, heategevus, elukutse,

loodus.

Viairtuskasvatuse valdkonnas késitletavad teemad:

Aine teemad on jaotatud 3 erinevasse riihma.

e Mina
Teemad kisitlevad inimese mina, isiklikku arengut, vidrtushinnanguid, maailmavaate
kujunemist jne.

e Mina ja teised
Teemad on seotud inimese rolli ja vastutusega iihiskonnas. Suhted teiste inimestega ja
koos elamine.

e Mina ja iimbritsev
Teemad on seotud elukeskkonnaga, milles inimene elab. Keskkonnakaitse,
loodushoid, tervis jne.

Koik teemad on omavahel olemuslikult seotud, seega késitletakse neid integreeritult .
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MINA

Eluring, siinni ime.
Noorus ja vanadus.
Mida on eluks vaja?

Inimese vajadused.

Kes olen mina?

Minu erinevad rollid.

Mis on minu jaoks téhtis ja miks?
Inimeste sarnasused ja erinevused.

Sallivus.

Mida ma véartustan?

Vastutus enda ja teiste ees.

Minu tilesanded ja kohustused.

Eeskujud.

Mida ja miks ma tunnen?

Kuidas véljendada erinevaid tundeid?

Kuidas saada hakkama kurbuse, viha ja solvumisega?

Vahel on raske.



Mis on vabadus — tohib/ei tohi vastuolu.

Valikud (hea ja halb).

Mis on siidametunnistus.

Mina kasvan.

Poisid ja tiidrukud on erinevad.
Puhtus.

Kuidas olla terve.

Kuidas on viisakas kéituda.

MINA JA TEISED

Elu on piiha.

Armastus.

Minu perekond.

Soprade pered.

Erinevad perekonnad.
Laste ja vanemate suhted.
Sonakuulelikkus.
Suguvdsa ja sugupuu.

Vanavanemad, ristivanemad.

Lapse digused ja kohustused.
Turvatunne.

Lastekodu.

Vastutus.

Heategevus.

Soprus.
Kes on minu sdbrad?
Milline sGber olen mina?

Andekspalumine ja andeksandmine.

Kuulun rithma.

Kooselu reeglid.
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Ausus, diglus ja digus.
Meie kultuur ja traditsioonid.
Minu pere traditsioonid.

Meie lasteaia traditsioonid.

Kodu, kodumaa.
Olen eestlane.
Olen eestimaalane.

Riik ja rahvas.

Rikkus ja vaesus.
Abivalmidus, andmisroom.

Elukutsed, ametid.

Vabadus ja orjus.

Valikuvabadus.

Sona- usu- ja maailmavaate vabadus.
Sdda ja rahu.

Hirmud.

Mote-sona ja teo seosed ja tagajérjed.

Viisakas kditumine ja kombed.

MINA JA UMBRITSEV

Aeg, eluriitm.

Aastarlitm.

Rahva- ja kirikukalendri riitm, piihad ja kombed.
Inimene kui osa loodusest.

Kuidas hoian timbritsevat.

Loodusressurss.

Tanulikkus.

Inimese loodud ilu.

Esteetika.

Muusika (ka vaimulik muusika).

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti: Vidrtuskasvatuse ainekava (Vt Lisa 3)
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6. LAPSE ARENGU HINDAMINE

6.1 Lapse arengu hindamise pohimotted

1)

2)

3)

4)

Opetaja jilgib kavakindlalt lapse fiiiisilist, vaimset, sotsiaalset, sealhulgas esteetilist
ning kolbelist arengut. Kord aastas (aprill - mai) annab Opetaja lapsevanemale tema

lapse edenemise kohta kirjaliku iilevaate arengukirjeldusena.

Fiitisilise arengu hindamisel vaadeldakse eelkdige lapse iild- ja peenmotoorikat:
koordinatsiooni, kondi, riihti ja tasakaalu, painduvust, tdpsust, ndo- ja sdormelihtaste

kontrolli oskust ning joudu ja vastupidavust.

Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste protsesside ja kujutluste ning
Oppimise alusoskuste arengut. Siia kuulub ka kone kasutamise ja mdistmise

hindamine.

Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja
tdiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige méngu arengut, iseseisvust ning
toimetulekuoskusi, ka emotsioonide kontrolli ja vdljendamise oskust, mis on tihedalt

seotud kollektiivis kohanemisega; vaadeldakse ka lapse kdlbelist ja esteetilist arengut.

5) Lapse arengu hindamisel kasutatakse kdige enam vaatlusmeetodit. Opetaja kasutab

6)

7)

lapse arengu jdlgimisel tabelit, mis koostatakse dppeaasta alguses iga lapse kohta ning
kuhu Opetaja teeb jooksvalt miarkmeid. Arengu jdlgimiseks viib Opetaja ldbi arengu
vestlusi lapsevanemaga ning jdlgib pidevalt lapse toid. Lapse arengut kirjeldatakse

lapsest endast ldhtuvalt, vddrtustades saavutatut.

Oppeaasta alguses teavitatakse lapsevanemaid hindamismeetoditest. Aasta jooksul

antakse pidevalt tagasisidet, pohjalikumalt lapse individuaalsetel arenguvestlustel.

Oppeaasta 15pus koostatakse laste individuaalsete arengukirjelduste pdhjal ka iildine

riihma arenguanaliiiis.
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Lapse arengu analiiisimine (arengu jilgimine) Oppeaasta jooksul.

Oppeaasta alguses viiakse kdikide lastega 1ibi lapse arengutaseme miiratlus, mis on
intervjuu pdhine, abiks palju erinevaid test- ja nditvahendeid (v.a. sdimeriihm). Selle
pohjal teeb Opetaja iga lapse kohta koostatud tabelisse esimese sissekande, mis on
aluseks tabeli edaspidisele tditmisele. Tabelis on dra toodud erinevad valdkonnad,
kuidas laps nendega hakkama saab (kas teatud oskused on juba omandatud voi tuleb
nende omandamiseks veel t60d teha). Tabelit tdidetakse pidevalt ja selle alusel valmib
kevadine lapse arengukirjeldus. Lapse arengu jélgimise aluseks on nii eeldatavad
iildoskused kui tulemused valdkonniti, aga ennekdike igapdevane ja jooksev lapse
(tema t66de) vaatlus.

Septembris /oktoobris selgitatakse iga lapsega vilja lapse ootused kéesolevaks aastaks
(intervjuu: Lapse ootused). Intervjuu on vanuseastmeti pisut erinev ja viiakse ldbi koos
arengutaseme maératlusega.

Siigisestel lapse arengu vestlustel lapsevanematega seatakse Oppeaastaks lapse
individuaalsed arengueesmargid, mille tditmist jélgitakse molema poolselt dppeaasta
jooksul. Arengu vestluse sisu kohta koostatakse dokument, mis oluliseks aluseks
Opetaja toole. Kooliuusikutel ei toimu lapse individuaalne arenguvestlus siigisel, vaid
jaanuar/veebruaris, kui on 14bi viidud kooliuusiku intervjuu ja kontrollitud
joonistamise vaatlus.

Kooliuusikutega viiakse jaanuaris 14bi Kooliuusiku intervjuu /V. Neare kohandatud
intervjuu/ ning kontrollitud joonistamise vaatlus. Esimeses selgitatakse vilja lapse
teadmised /oskused erinevates valdkondades. Joonistamise vaatlus annab hea iilevaate
lapse lithimélust, kdnest arusaamisest, seoste loomise oskusest, loovusest. Intervjuu ja
joonistamise vaatluse tulemustest antakse lapsevanemale pdhjalik iilevaade lapse
arenguvestlusel jaanuaris/veebruaris.

Jaanuari esimesel poolel koostatakse rithma koondanaliiiis, millest antakse ka kirjalik
tagasiside lapsevanematele.

Aprillis viiakse lastega labi rahulolukiisitlus, mis on intervjuu vormis ja erineb
vanuseastmeti.

Mais toimuvad lapsevanema soovi korral veel teised lapse arengu vestlused,
analliiisimaks lapse arengut aasta jooksul, siigisel piistitatud eesmérkide tditumist.
Opetajad kasutavad vestluse aluseks lapse arengu kirjelduse tabelit, mis kajastab lapse

arengut aasta jooksul.
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e Mais valmib lapse arengukirjeldus, milles Opetaja annab lapsevanemale kirjaliku
iilevaate lapse arengust.

e Juunis koostatakse jdllegi riihma koondanaliilis, millest antakse iilevaade ka
lapsevanematele.

e Kooliuusikutele koostatakse lapse arengu kirjelduse tabeli pdhjal koolivalmiduse kaart

(6 — 7aastased lapsed).

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamine lapse arengutulemustest ldhtuvalt:

Koiki lapse arengutulemusi kasutatakse kavakindlalt jirgmise dppeperioodi kavandamisel ja
/voi tehakse vajaliku parendused jooksvalt rithma nédalakavadesse.
Tegevused :

o Siigisel rithma tegevuskava koostamisel, talvel tegevuskava analiiiisimisel;

e Lapse ootusest ldhtuvalt vajalike muudatuste tegemine nii tegevuskavva kui

nddalaplaanidesse;
e Kooliuusikuintervjuu tulemustest ldhtuvalt vajalikud muudatused néddalakavadesse;
e Laste igapdevasest tagasisidest johtuvalt tehtud muudatused/planeerimised jérgmise

kuu nédalaplaanide koostamisel.

Lapse arenguvestlus, eesmiirgid ja ldbiviimise kord

Lapse arenguvestlus on usalduslik Opetaja ja lapsevanema vaheline arutelu lapse arenguks
soodsate tingimuste loomiseks, lapse huvi ja soodumuste ning vanemate ootuse
véljaselgitamiseks. See on arvamuste vahetus, mis viib lapsevanema ja Opetaja paremale

omavahelisele moistmisele ja koostdole

Arenguvestluse eesmirk ja iilesanded:

e Kodu ja lasteaia koostod lapse arengu toetamiseks,

e Lapsevanemate motiveerimine koostooks ja usaldussuhete loomine nendega;

e Pere kasvatuspdhimdtete ja —védrtuste véljaselgitamine;

e Lapsevanema ootuste véljaselgitamine lapse arengu, Opetaja t60 ja lasteaia kohta,
teabe saamine lapse iseloomu ja harjumuste kohta kodus;

e Lapsevanema arvamuse viljaselgitamine lapse tugevatest ja toetamist vajavatest

kiilgedest;
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Tagasiside andmine lapsevanematele lapse tegutsemise, Oppetegevustes osalemise,
suhtlemise kohta rithma;

Vajadusel ndustamine pedagoogika-alastes kiisimustes (dppe- ja kasvatusalased
kiisimused);

Edasiste eesmérkide piistitamine lapse arendamisel.

Lapse arenguvestluse ldbiviimise kord:

Opetaja lepib lapsevanemaga/lapsevanematega kokku vestluse aja (kuupiev ja
kellaaeg).

Opetaja annab lapsevanemale paar nidalat enne vestlust kiisimustiku, et lapsevanem
saaks vestluseks ette valmistuda (kiisimustiku pohjad erinevad oma sisult vastavalt
sellele, kas on tegemist esmase voi korduva vestlusega).

Vestluse kdigus valmib dpetaja ja lapsevanema koost6ds vestluse sisust dokument kus
tehakse rddgitust kokkuvdte ning seatakse eesmirgid jérgnevaks perioodiks.

Dokument kinnitatakse allkirjadega.

Lapse arengu dokumenteerimine:

Koigist aasta jooksul ldbi viidud lapse arengu analiiiisimistest jadb jérgi ka kirjalik dokument,

mida hoitakse elektrooniliselt vOi vastavalt lasteaias kehtivale dokumendikorrale.

Koiki lapse arengu jélgimiseks kasutatavaid alusdokumente (s.h. lapse koolivalmiduse

jélgimiseks kasutatavaid alusdokumente) hoitakse Lapse arengu jilgimise mapis. Jooksva

aasta arengujilgimise tdidetud dokumente hoitakse elektrooniliselt vOi vastavalt lasteaias

kehtivale dokumendikorrale.
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AGASISNELUUS JA PERIOODI -
KORRICEY LDUSED  ERSMARGID KOKKU QL REREGIMAE JA

TEGEY VAATLEMISPROTSESS

Py

6.2 Arengu jilgimise skeem

KAARLI KOOLI LASTEAIA LAPSE ARENGUJALGIMISE SKEEM

P RN
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6.3 Arengu jalgimise siisteem

KAARLI KOOLI LASTEAIA LAPSE ARENGUJALGIMISE SUSTEEM

LASTEAIA AASTA PRIORITEEDID JA TEGEVUSKAVA

Laste arengutaseme méératlemine

Vanemate ootused

Lapse arenguvestlused vanematega
Laste ootused

Riithmade tegevuskavad
Laste individuaalsed eesmérgid
Vajadusel individuaalne dppekava

Igapédevane suhtlemine lapsega
Igapédevane suhtlemine lapsevanematega

Lapse arengukirjelduse tabeli tditmine
Pidev analiiiis (igapédevane jdlgimine,
vaatlemine, riihmapéevikud,
nddalaplaanid jm)

VAHEANALUUS
Rithma koondanaliiiis
Rithma tegevuskava analiiiis ja
vajadusel isiklike eesmérkide korrigeerimine

Igapédevane suhtlemine lapsega
Igapédevane suhtlemine lapsevanematega
Lapse arenguvestlused vanematega

Lapse arengukirjelduse tabeli tditmine
Kooliuusiku intervjuu

Joonistamise kontrolltest
(kooliuusikud)

Pidev analiiiis (igapédevane jdlgimine,
rihmapéevikud, nddalaplaanid jm)
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KOKKUVOTTED
Individuaalsed lapse arengukirjeldused
(koostdos lapsevanematega)
Koolivalmiduskaart
Riithmade koondanaliiiisid

TAGASISIDE
Laste rahulolu

Oppekava analiiiis

Lapsevanemate rahulolu > < Koondhinnang

Lasteaia aasta tegevuskava analiilis

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
ARUANNE

Uute eesmérkide ja prioriteetide seadmine
Jargmise aasta tegevuskava
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7. OPPEKAVA VASTUVOTMISE, ARENDAMISE JA MUUDATUSTE
TEGEMISE KORD

Oppekava koostamisel ja arendamisel osaleb kogu lasteaia pedagoogiline personal kas
arendustoimkondade v&i kogu meeskonda hdlmava {ihisto6 kaudu, kaasates ka
lapsevanemaid. Pedagoogilise ndukogu poolt heakskiidetud Oppekava kinnitab direktor
kuulates dra ndukogu arvamuse.

Lasteaia Oppekava on pidevalt arenev ja tdienev dokument, mis on aluseks kogu dppe- ja
kasvatustoo korraldusele.

Oppekava arendamine toimub siistemaatiliselt, pdhjalikum dppekava analiiiis tehakse kord
aastas Oppeaasta l0pus.

Noukogu tutvub Oppekava jirgse tegevusega ja Oppekava arendustddga kord poole aasta
jooksul ja teeb vajadusel omapoolseid ettepanekuid.

Koik lisad asuvad lasteaia dppekava kaustas ja on sealt kéttesaadavad.
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