
NÄDALAMENÜÜ
15.04.-19.04.2024


ESMASPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Piima-kruubisupp			Keedukartul / tatar / köögiviljad	Köögivilja-makaronisupp
Sepik tomatiga			Kanamaksakaste			sealihaga
					Peedi-õunasalat päevalilleseemnetega
Õun					Hiinakapsa-hernesalat
					Piim / keefir
					Leib
					
TEISIPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Mannapuder moosiga			Hernesupp suitsusingiga		Omlett tomatiga
Tee sidruniga				Piim / keefir				Mahlajook
					Leib					
Kapsas					Leivasupp vahukoorega
					
KOLMAPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Maisihelbed piimaga			Karjusepirukas			Piima-nuudlisupp
Võileib munaga		 	Ahjuköögiviljad			Sepik vorsti ja kurgiga
					Porgandi-rosinasalat sidrunimahlaga				
Pirn					Hapukurk
					Piim / keefir
					Leib
									
NELJAPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Hirsipuder võiga			Koorene lõhesupp porruga		Kartulisalat vorstiga
Tee sidruniga				Piim / keefir				Joogijogurt
					Leib					
Porgand				Kohupiimakreem maasikatoormoosiga
					
REEDE
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Piima-neljaviljahelbesupp		Kuskuss / köögiviljad / makaronid	Odrajahukarask
Soe juustusai				Kanašnitsel koorekastmetega		Piim
					Kapsa-paprikasalat õlikastmega
Apelsin				Koorene värskekurgi-tillisalat
					Piim / keefir
					Leib



Täiendavat informatsiooni toidu koostise ja allergeenide kohta jagab toitlustaja OÜ Viktus:
peolaud@viktus.ee / 5552 5262

*PRIA
Meie lasteaed/kool jagab Euroopa koolipiima programmi alusel Euroopa Liidu poolt subsideeritud piimatooteid. 
