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ESMASPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Kaheksaviljapuder võiga		Kartulipuder / köögiviljad		Lillkapsa-brokolipüreesupp
Tee					Guljašš sealihast			kana ja suitsujuustuga
					Peedi-hapukurgisalat			
Õun					Kõrvitsasalat
Piim / keefir				
					Leib
													
TEISIPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Toorpuder täistera kaerahelveste, 	Minestrone kanaga			Hakklihalasanje
marjade ja tšiiaseemnetega		Piim / keefir				Tee
Marjatee				Leib		 			
					Kama-kohupiimavaht maasikatoormoosiga
					
KOLMAPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Omlett juustuga			Riis / köögiviljad			Peedisupp 
Värske kurk				Küpsetatud kalapallid			Sai vorsti ja juustuga
Kakao					Sidrunikaste				
					Porgandi-õunasalat
Porgand				Koorene värskekurgisalat
					Piim / keefir
					Leib
					
NELJAPÄEV
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Kaheksaviljapuder kliide ja võiga	Köögivilja-klimbisupp		Ahjukartulid külma tomatikastmega
Soe mahlajook 			Piim / keefir				Keefiri-marjajook
					Leib					
					Riisilumi maasikatoormoosiga

REEDE
HOMMIKUSÖÖK			LÕUNASÖÖK			ÕHTUOODE		
Hirsipuder kõrvitsa ja hernestega	Tatar / ahjuköögiviljad		Piima-klimbisupp
Tee sidruniga				Kanakotlet sinepikastmega		Võileib vorsti ja värske kurgiga
					Peedi-hapukapsasalat
Kurk					Päikesesalat õliga	 			
					Piim / keefir
					Leib



Täiendavat informatsiooni toidu koostise ja allergeenide kohta jagab toitlustaja OÜ Viktus:
peolaud@viktus.ee / 5552 5262

*PRIA
Meie lasteaed/kool jagab Euroopa koolipiima programmi alusel Euroopa Liidu poolt subsideeritud piimatooteid. 
