ESMASPAEV TEISPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE

HOMMIK  KAERAHELBED RIIS NELJAVILJA ODRATANG 5- VILJA
JUUST TOMAT MUNAVOI SINK KURK
SEEMNESEPIK SEEMNESEPIK SEEMNESEPIK SEEMNESEPIK SEEMNESEPIK
MAASIKAS MAASIKAS MAASIKAS MAASIKAS MAASIKAS
PIIM PIIM PIIM PIIM PIIM

LOUNA KANAPALAD KOOREKASTMES | VARSKEKAPSASUPP HAKKLIHAKASTE LOHESUPP ASUU KALKUNIGA
RIIS KANEELISAI MAKARONID MAITSEROHELINE TOMATISALAT
RIIVITUD PEET KAPSAS MAISIGA KAKAOKOHUPIIM MOOSIGA KUIVATATUD APRIKOOS
PIIM PIIM PIIM PIIM PIIM
RUKKILEIB RUKKILEIB RUKKILEIB RUKKILEIB RUKKILEIB

VITAMIIN  PIRN NUIKAPSAS PIRN KAALIKAS OUN

OODE KOHUPIIM SARVEKESED SINGI-JUUSTUSAI TATRAPUDER VOIGA KARTULIPANNKOOK
MUSTIKAD RIIVITUD JUUST OUN KURGISALAT HAPUKOOR
PIPARMUNDITEE PIIM PIIM KAMA PORGANDI-APELSINIMAHL




