
ESMASPÄEV TEISPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE

HOMMIK RIISIPUDER KAERAHELBEPUDER NELJAVILJAPUDER HIRSIPUDER RUKKIPUDER

JUUST SINGILÕIK MUNAVÕI TOMAT KANAMAKSAPASTEET

SEEMNERÖST SEEMNERÖST SEEMNESEPIK SEEMNESEPIK SEEMNESEPIK

MAASIKAMOOS MAASIKAMOOS MAASIKAMOOS MAASIKAMOOS MAASIKAMOOS

PIIM PIIM PIIM PIIM

LÕUNA NUUDLIVOKK KANAGA FRIKADELLISUPP POLOGNESEKASTE AHVENAUHHAA ÜHEPAJATOIT KALKUNIGA

KAPSA-MAISISALAT MAITSEROHELINE SARVEKESED MAITSEROHELINE HAPUKOOR

RUKKI-VIRSIKUVAHT RIIVITUD PEET PANNKOOK TOMATI-KURGISALAT

PIIM PIIM PIIM PIIM

TOORMOOS

RUKKILEIB RUKKILEIB RUKKILEIB RUKKILEIB RUKKILEIB

VITAMIIN PORGAND KAALIKAS PORGAND ÕUN LILLKAPSAS

OODE KÕRVITSAKREEMSUPP AHJUPASTA JUUSTUGA PATAADI-PORGANDIFRIIKARTUL MUNAPUDER SINGIGA TATRAPUDER VÕIGA

MARJASMUUTI PIIM KAMAJOOK PIIM PIIM

KRUTOONID LIHAVIINER KOOREKASTE KURGIGA KIRSSTOMAT MITMEVILJASEPIK


